Программы-победители

Областного конкурса программно-методических материалов

в сфере организации отдыха, оздоровления и занятости детей, подростков и молодежи в каникулярный период в 2008-2009 г.г.
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Образовательно-оздоровительная программа

летнего оборонно-спортивного лагеря

Пояснительная записка

[image: image4.wmf]Характеристика проблемы. В соответствии со стратегическими целями государства по обеспечению стабильного и устойчивого социального развития, укрепления обороноспособности страны приоритетным направлением воспитательной работы с детьми сегодня становится гражданско-патриотическое воспитание, которое направлено на формирование гражданско-патриотического сознания юных граждан России как важнейшей ценности, одной из основ духовно-нравственного единства общества.

Гражданско-патриотическое воспитание детей в системе образования нашего города осуществляется по нескольким направлениям: спортивно-оздоровительное, военно-патриотическое, трудовое, экологическое и включает различные мероприятия, направленные на укрепление здоровья детей; развитие трудовых, физических навыков, психологической устойчивости в нестандартных условиях; комплексную подготовку к службе в Вооруженных силах России. Помимо этого, в содержании учебных курсов биологии, истории, географии, основ безопасности жизнедеятельности, физической культуры, в содержании внеурочной работы с детьми вопросы воспитания остаются приоритетными и раскрываются через содержание учебной и вне учебной деятельности, различные формы работы с детьми.

Вместе с тем, для эффективного решения проблем гражданско-патриотического воспитания необходим комплексный подход, предполагающий вовлечение обучающихся, воспитанников в непрерывный образовательный процесс, создание соответствующей среды, обеспечивающей дальнейшее развитие патриотизма и гражданственности как стержневой духовной составляющей личности. Это свидетельствует о необходимости продолжения работы, направленной на решение всего комплекса проблем воспитания программными методами, в том числе в условиях летнего оздоровительного лагеря, и об актуальности данной работы.
Цели и задачи. Основной целью настоящей Программы является создание комплексных условий для становления гражданско-патриотического сознания подрастающего поколения, воспитание верности Отечеству, формирование готовности к выполнению конституционных обязанностей. 

На достижение этой цели направлены следующие задачи:

· обеспечить практическое закрепление знаний, умений, навыков, полученных при изучении школьного курса «Основы безопасности жизнедеятельности»;

· организовать систему оздоровительных мероприятий, повышающих уровень физического развития подростков;
· развивать умения и навыки здорового образа жизни;

· способствовать развитию морально-психологической устойчивости в нестандартных ситуациях.

Учитывая собственный опыт работы, а также опыт коллег в сфере организации летнего отдыха и оздоровления детей, при разработке данной программы авторы опираются на следующие принципы:

1. Принцип гуманизма. Лето – время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятие накопившегося за год напряжения, восполнение израсходованных сил, восстановления здоровья, период свободного общения детей, удовлетворения индивидуальных интересов, потребностей, склонностей, приобретения новых знаний, умений, навыков в сферах, ранее недоступных детям. Атмосфера доброжелательности и сотрудничества, в этом смысле, позволит ребенку раскрыться как личности и получить социальное признание.
2. Принцип природосообразности. Летний оздоровительный лагерь – удобная тренировочная площадка, на которой проявляются индивидуальные возможности и особенности ребят. Поэтому необходимо учитывать возрастную и половую дифференциацию, законы природы при отборе содержания, форм и методов работы с детьми.

 Принцип культуросообразности. Летний период – это не только подготовка к новому учебном году, но и продолжение образовательного процесса, который ведется по многим направлениям. Поэтому необходимым условием организации жизнедеятельности лагеря мы считаем создание среды «растящей и питающей личность», что предполагает отражение общечеловеческих культурных ценностей в содержании, формах и методах работы с детьми.

4. Принцип самореализации. Летний отдых детей – это зона особого внимания к ребенку, полигон для развития его познавательных интересов, его творчества, обогащения его духовного мира, создания условий для его социализации, укрепления здоровья. Поэтому жизнедеятельность лагеря организована таким образом, что личное участие ребенка в общелагерных мероприятиях позволяет ему раскрыть, развить и реализовать имеющиеся потенциальные возможности, удовлетворить потребности и интересы.

Тип лагеря, на базе которого реализуется программа, – летний оборонно-спортивный с круглосуточным пребыванием детей.

Время и место проведения: лагерь функционирует с 21 июля по 3 августа 2008 года на базе войсковой части 3275 города Лесного Свердловской области.

Продолжительность смены: 14 дней.

Участники программы – подростки от 12 до 17 лет (воспитанники патриотического клуба «Кобра», дети военнослужащих в/ч 3275, образовательных учреждений города). 

Подростки разделены на 3 взвода в каждом по 15 человек. Отряды взаимодействуют между собой (совместные мероприятия, товарищеские встречи, походы, экскурсии) с целью обеспечения комплексного подхода в организации жизнедеятельности лагеря, обмена информацией между отрядами. 

Режим работы лагеря:

· Подъем личного состава – 7.00 - 7.05                                     
· Утренняя зарядка – 7.05 – 7.30
· Утренний туалет, заправка постелей, подготовка к занятиям. – 7.30 – 8.20
· Утренний осмотр – 8.20 – 8.30

· Завтрак – 8.30 – 8.50

· Занятия по расписанию – 9.00 – 13.30

· Время для личных потребностей,
подготовка к приему пищи – 13.30 – 14.00

· Обед – 14.00-14.30

· Тихий час – 14.30 – 16.00

· Спортивно-массовые и культурно-досуговые мероприятия – 16.00 – 18.15

· Ужин – 18.30 – 18.50

· Выполнение отрядных заданий, подготовка к лагерным мероприятиям,
просмотр видео фильмов – 19.00 – 20.50

· Второй ужин – 21.00 – 21.10

· Вечерняя прогулка – 21.10 – 21.30

· Подготовка ко сну, вечерний туалет – 21.30 – 21.50

· Вечерняя проверка – 21.50 – 22.00

· Отбой – 22.00
Педагогический состав: куратор лагеря – методист управления образования; начальник лагеря; 2 воспитателя – педагоги-организаторы ОБЖ; педагог дополнительного образования Центра детского творчества; 2 командира взводов и 1 ночной дежурный – служащие войсковой части 3275; медицинский работник. 

Формы работы с детьми: 

учебные занятия по программе «Основы военной подготовки»:. 

	     в первой половине дня:
	    во второй половине дня:

	· тренинги, 

· экскурсии, 

· походы, 

· спартакиада, 

· конкурсы, 

· трудовой десант, 
	· акции, 

· соревнования, 

· праздник, 

· концерт, 

· видеоклуб.




Методы работы: 

· общий сбор, 

· инструкция, 

· нацеливание, 

· перспектива, 

· увлечение, 

· наблюдение, 

· психолого-педагогическая поддержка.

Механизм реализации программы основывается на совершенствовании методов работы институтов образования, городских учреждений и организаций, воинских подразделений в целях обеспечения общественного влияния на процесс воспитания, пропаганды патриотизма среди детей и молодежи, консолидации усилий общества, координации деятельности.

Организационное сопровождение Программы осуществляет муниципальное учреждение «Управление образования городского округа «Город Лесной», которое разрабатывает программу, определяет источники финансирования, принимает долевое участие (организация досуга и отдыха) в ее реализации.

Головным исполнителем Программы является Управление образования и войсковая часть 3275 города Лесного Свердловской области, которые составляют смету затрат на реализацию Программы, обеспечивают ее реализацию. Контроль над реализацией программы осуществляет МУ «Управление образования».

Формы контроля: педагогическое наблюдение, диагностика результативности (в соответствии с задачами). 

Этапы реализации программы.

1. Мотивационный этап

Мотивация педагогических коллективов к организации и проведению летней оздоровительной кампании в условиях оборонно-спортивного лагеря, консультации с методистами управления образования, специалистами городских учреждений и организаций, привлекаемых к работе лагеря, установление контактов с социальными партнерами, информирование родителей о целесообразности пребывания в лагере.
2. Организационный этап.

Разработка программы и плана мероприятий, формирование учебно-методической и материально-технической базы лагеря, подбор и расстановка кадров, комплектование лагерной смены детским контингентом, знакомство с родителями и детьми,  проведение методических планерок и инструктажей.

3. Конструктивный этап.

Открытие лагерной смены, знакомство детей и родителей с планом работы, распорядком дня, знакомство с территорией лагеря, воспитательским коллективом и обслуживающим персоналом, инструктажи с детьми по противопожарной безопасности, технике безопасности. Организация деятельности лагеря: проведение занятий с детьми, мероприятий, конкурсов, коллективных дел, социально-полезных акций, спортивных состязаний и т.д.
4. Рефлексивный этап.

Подведение итогов смены среди воспитательского коллектива, детей и родителей, их анкетирование, поощрение участников смены, анализ реализации программы, издание информационного вестника по итогам работы лагеря.

Содержание Программы реализуется по четырем направлениям: спортивно-оздоровительное, военно-прикладное, образовательное, воспитательное. Планирование работы с детьми осуществляется по двум блокам: военно-спортивная подготовка, культурно-досуговые мероприятия.

Календарно-тематический план 

и содержание программы

I БЛОК: Культурно-досуговый (28 часов)-

Задачи:

- способствовать сплочению коллектива;
- развивать творческие способности детей;
- воспитывать чувство товарищества и ответственности за общее дело.
	№
	Тема
	Кол-во часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1.
	Соревнования по футболу, шашкам, пионерболу, настольному теннису. Веселые старты,
	-
	10
	10

	2.
	Праздники, конкурсы, викторины
	2
	2
	4

	3.
	Ролевые игры
	2
	8
	10

	4.
	Оценка двигательных способностей
	___
	4
	4

	
	ИТОГО:
	4
	24
	28


II БЛОК: Военно-спортивный (60 часов)

Задачи:
- способствовать укреплению здоровья, формированию стремления к здоровому образу жизни, развитию морально-психологической устойчивости, физической выносливости юношей;

- закрепить на практике знания, умения, навыки, полученные при изучении курса основ военной службы в учебной программе образовательного учреждения;

- провести комплексную подготовку юношей к службе в Вооруженных Силах России;

- подготовить юношей к сдаче нормативов по прикладным видам спорта.

Учебно-тематический план

	№
	Тема

	Кол-во часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1. Тактическая подготовка (14 часов)

	1.1
	Основы общевойскового боя
	3
	___
	3

	1.2
	Приемы и правила выполнения действий солдата в бою
	1
	4
	5

	1.3
	Действие солдата в бою
	2
	4
	6

	Итого:
	6
	8
	14

	2. Огневая подготовка (20 часов)

	2.1
	Материальная часть автомата Калашникова
	1
	3
	4

	2.2
	Малокалиберная винтовка
	___
	2
	2

	2.3
	Ведение огня из автомата с места по неподвижным целям.
	5
	9
	14

	Итого:
	6
	14
	20

	3. Уставы (6 часов)

	3.1
	Вооруженные Силы Российской Федерации на современном этапе
	1
	___
	1

	3.2
	Военная присяга – клятва на верность Родине
	1
	___
	1

	3.3
	Боевое знамя воинской части (военно-морской Флаг России)
	1
	___
	1

	3.4
	Военнослужащие и взаимоотношения между ними
	2
	___
	2

	3.5
	Воинская дисциплина
	1
	___
	1

	Итого:
	6
	0
	6

	4. Строевая подготовка (10 часов)

	4.1
	Строевые приемы и движение без оружия
	___
	2
	2

	4.2
	Строевые приемы и движение без оружия
	___
	2
	2

	4.3
	Строевые приемы и движение с оружием
	___
	6
	6

	Итого:
	0
	10
	10

	5. Военная топография (2 часа)

	5.1
	Ориентирование на местности без карты и движение по азимуту
	___
	2
	2

	Итого:
	0
	2
	2

	6. Физическая подготовка (8 часов)

	6.1
	Учебно-тренировочные занятия
	___
	6
	6

	6.2
	Спортивно-массовая работа. Спартакиада по военно-прикладным видам спорта
	___
	1
	1

	6.3
	Контроль и оценка физического состояния.
	___
	1
	1

	Итого:
	0
	8
	8

	Всего:
	18
	42
	60


Содержание II блока программы

1. Тактическая подготовка

Задачи обучения:

· знать основы общевойскового боя и обязанности солдата в бою;

· уметь применять способы передвижения на поле боя, выполнять приемы уничтожения пехоты противника при движении в атаку и отражении атаки;

· воспитывать у молодежи мужество, чувства товарищества и коллективизм, готовность к взаимопомощи, выполнению задач и другие моральные и боевые качества.

Основы общевойскового боя. Характеристика современного боя, цель и виды боя. Средства поражения противника. Их условное обозначение. Важнейшие условия для достижения успеха в бою: постоянная боевая готовность: своевременность обнаружения противника и уничтожение его огнем: активность, решительность, непрерывность и внезапность действий. Обязанности солдата в бою. Приемы и правила выполнения действий солдата в бою. Приемы и правила выполнения способов передвижения солдата на поле боя, действия в пешем порядке. Выполнение действия при подготовке к атаке. Порядок движения в атаку в сочетании с ведением огня на ходу. Приемы и правила выполнения способов уничтожения противника в ходе атаки (ручными осколочными гранатами, огнем в упор и в рукопашном бою). Требования к выбору места для ведения огня и наблюдения. Определение расположения целей по отношению к ориентирам и местным предметам. Правила доклада о результатах наблюдения. Действие солдата в бою. Выбор места для наблюдения и маскировка его. Изучение местности, местных предметов противника, составление схемы местности. Обнаружение целей, доклад о результатах наблюдения. Продвижение в глубину обороны противника. Уничтожение огневого средства противника, препятствующего движению. Оборудование и маскировка места для стрельбы.

2. Огневая подготовка

Задачи обучения:

· знать боевые свойства и материальную часть автомата Калашникова;

· уметь выполнять приемы и правила стрельбы из автомата, характерные задержки при стрельбе;

· изучить правила сбережения автомата;

· выполнить подготовительное и начальное упражнение из автомата.

Материальная часть автомата Калашникова. Малокалиберная винтовка. Ведение огня из автомата с места по неподвижным целям. Меры безопасности на занятиях. Снаряжение магазина патронами и укладывание его в сумку. Изготовка к стрельбе лежа с упора. Производство стрельбы. Прекращение стрельбы. Выполнение приемов стрельбы из автомата лежа с упора. Выполнение приемов и правил стрельбы из автомата лежа с упора на стрелковой тренировке. Совершенствование знаний по устройству автомата. Проверка готовности к выполнению упражнения стрельбы из автомата. Отстрел упражнения из автомата.

3. Уставы

Задачи обучения:

· знать основы требования воинской дисциплины, обязанности солдата;

· ознакомиться с правилами обращения к старшим, правилами воинской вежливости и общими обязанностями военнослужащих;

· воспитывать у молодежи любовь к Вооруженным Силам России, готовность к выполнению приказов командиров, высокую дисциплинированность и исполнительность.

         Вооруженные Силы Российской Федерации на современном плане. Виды и рода войск Вооруженных Сил Российской Федерации, их предназначение и боевые возможности. Военная присяга - клятва на верность Родине. Боевое знамя воинской части (военно-морской Флаг России). Военнослужащие и взаимоотношения между ними. Общие обязанности военнослужащих. Воинское звание и знаки различия. Правила воинской вежливости. Ответственность за нарушение уставных взаимоотношений между военнослужащими. Порядок отдачи и выполнения приказания. Обязанности солдата. Воинская дисциплина, ее сущность и значение.

                                     4. Строевая  подготовка

Задачи обучения:

· знать и уметь выполнять обязанности солдата перед построением и в строю;
· тренировать слушателей в правильном выполнении команд в строю и строевых приемов без оружия;
· воспитывать организованность, дисциплинированность, подтянутость, опрятность, быстроту реакции, чувство коллективизма.
       Строевые приемы и движение без оружия. Строй и его элементы. Предварительная и исполнительная команды. Обязанности солдата перед построением и в строю. Ответ на приветствие на месте. Выполнение команд "Становись". "Равняясь". "Смирно". "Вольно". «Головной убор снять". "Головной убор надеть". Строевые приемы и движение без оружия. Строевая стойка. Повороты на месте. Перестроение из одной шеренги в две и обратно. Движение строевым и походным шагом. Повороты в движение. «Головной убор надеть». Строевые приёмы и движение с оружием. Отдание воинской чести на месте и в движение в головном уборе и без него. Ответ на приветствие в движение Выход из строя. Подход к начальнику. Возвращение в строй. Тренировка в выполнение строевых приемов без оружия.

5. Военная топография.

[image: image5.wmf]      Задачи обучения:

· уметь определять стороны горизонта Азимут и его направление, свое местонахождение относительно местных предметов и докладывать о нем;

· воспитывать у слушателей инициативу, находчивость, готовность к самостоятельным действиям; 

Ориентирование на местности без карты и движение по азимуту. Определение сторон горизонта по компасу, небесным светилами местным предметам. Доклад о своем местонахождение.

[image: image6.wmf]         6. Физическая подготовка

Задачи обучения:

· совершенствовать физическую подготовленность (силу, ловкость, выносливость) при повышенной физической нагрузке;

· уметь выполнять упражнения, приемы и действия на спортивных снарядах, полосе препятствий, метать гранату и плавать;

· ознакомить с выполнением нормативов по физической подготовке, установленных для солдат первого года службы;

· установить уровень физической подготовки юношей по основным физическим качествам.

        Учебно-тренировочные занятия. Гимнастика атлетическая. Метание гранат на дальность, на точность. Плавание прикладное. Преодоление полосы препятствий. Рукопашный бой. Спортивно-массовая работа. Спартакиада по военно-прикладным видам спорта. Контроль и оценка физического состояния.

Расписание занятий

	Дата 
	Время 
	Тема занятия
	Место проведения
	Ответственный 
	Материальное обеспечение

	
	1 вз
	2 вз 
	3 вз
	
	
	
	

	21.07
	9.00-9.30
	Знакомство с личным составом. Инструктаж по правилам поведения и ТБ на территории в/ч. Знакомство с военно-прикладной программой обучения в лагере. Размещение и быт военнослужащих.
	Учебный класс
	Паримчук Н.Л.

Дубровский Е.В.
	Инструкция по мерам безопасности

	
	9.30-10.30
	Боевые традиции в/ч 3275
	Музей клуб
	Бабина А.Н.
	Видеофильм 

	
	10.30-11.30
	Строевая подготовка
	Строевой плац 
	Кураев С.Л.
	Строевой устав

	
	12.30-13.30
	Физическая подготовка – прием контрольных нормативов
	Спортивная площадка
	Фрольцов М.А.
	Спорт. инвентарь

	22.07
	9.00-10.00
	Строевая подготовка
	Строевой плац 
	Дубровский Е.В.
	Строевой устав

	
	10.00-11.00
	Средства связи ВВ
	Учебный кабинет
	Анцигин Ю.В
	Наглядные пособия

	
	11.00-12.00
	Огневая подготовка. Устройство, работа частей и механизмов АК. Сборка и разборка АК
	Учебный кабинет
	Фрольцов М.А.
	Инструкция по ТБ, АК, наглядные пособия

	
	12.00-13.30
	Физическая подготовка
	Спортивная площадка
	Кураев С.Л.
	Спорт. инвентарь

	23.07
	9.00-12.00 по отдельному графику
	Выезд на стрельбище. Выполнение стрельб из АК
	Стрельбище 
	Паримчук Н.Л.

военнослужащие
	АК, уч. патроны, ведомости

	
	12.00-13.30
	Тактическая подготовка. Действия солдата в бою
	Учебный кабинет
	Фрольцов М.А.
	БУСВ

	24.07
	9.00-10.00
	Строевая подготовка
	Строевой плац 
	Фрольцов М.А.
	Строевой устав

	
	10.00-11.00
	Знакомство с подготовкой служебных собак и выполнением собаками служебных задач
	Питомник 
	Анцигин Ю.В.
	

	
	11.00-12.00
	Физическая подготовка
	Спортивная площадка
	Дубровский Е.В.
	Спорт. инвентарь

	
	12.00-13.30
	Тактическая подготовка. Отработка действий солдата в бою
	Учебный кабинет
	Кураев С.Л.
	БУСВ

	25.07
	9.00-10.00
	Строевая подготовка
	Строевой плац 
	Дубровский Е.В.
	Строевой устав

	
	10.00-11.00
	Химическая и радиационная защита ВВ
	Учебный кабинет
	Кураев С.Л.
	Учебник сержанта, наглядные пособия

	
	11.00-12.00
	12.00-13.00
	Основы первой медицинской помощи (при ссадинах, ранениях, кровотечениях, переломах)
	Медицинский кабинет
	Абаштамова О.В.
	Бинты, жгуты, вата, наглядные пособия

	
	12.00-13.00
	11.00-12.00
	Физическая подготовка
	Спортивная площадка
	Фрольцов М.А.
	Спорт. инвентарь

	26.07
	9.00-10.00
	Строевая подготовка
	Строевой плац
	Кураев С.Л.
	Строевой устав

	
	10.00-11.00
	Огневая подготовка. Сборка и разборка АК
	Учебный кабинет
	Дубровский Е.В.
	Инструкция по ТБ, АК

	
	11.00-12.00
	Тактическая подготовка. Действия солдата в бою.
	Спортивная площадка
	Фрольцов М.А.
	БУСВ

	
	12.00-13.30
	Физическая подготовка
	Спортивная площадка
	Кураев С.Л.
	Спорт. инвентарь

	27.07
	9.00-13.00
	День открытых дверей (по отдельному графику)
	
	Паримчук Н.Л., воспитатели, военнослужащие
	

	28.07
	9.00-10.00
	Строевая подготовка
	Строевой плац 
	Фрольцов М.А.
	Строевой устав

	
	10.00-11.00
	Инженерная защита ВВ
	Учебный кабинет
	Дубровский Е.В.
	Учебник по инженерной подготовке

	
	11.00-12.00
	Тактическая подготовка. Действия солдата в бою
	Учебный кабинет
	Кураев С.Л.
	БУСВ


	
	12.00-13.30
	Физическая подготовка
	Спортивная площадка
	Дубровский Е.В.
	Спорт. инвентарь

	29.07
	9.00-10.00
	Строевая подготовка
	Строевой плац 
	Дубровский Е.В.
	Строевой устав

	
	10.00-11.00
	Инженерная защита ВВ
	Учебный кабинет
	Кураев С.Л.
	Учебник по инженерной подготовке

	
	11.00-12.00
	Тактическая подготовка. Действия солдата в бою
	Учебный кабинет
	Фрольцов М.А.
	БУСВ

	
	12.00-13.30
	Физическая подготовка
	Спортивная площадка
	Фрольцов М.А.
	Спорт. инвентарь

	30.07
	9.00-10.00
	Строевая подготовка
	Строевой плац 
	Кураев С.Л.
	Строевой устав

	
	10.00-11.00
	Огневая подготовка. Сдача нормативов по сборке и разборке АК 
	Учебный кабинет
	Дубровский Е.В.
	Инструкция по ТБ, АК, ведомости

	
	11.00-12.00
	Основы первой медицинской помощи. Сдача нормативов по оказанию первой медицинской помощи.
	Медицинский кабинет
	Абаштамова О.В.
	Жгуты, бинты, вата, наглядные пособия, ведомости

	
	12.00-13.30
	Физическая подготовка.
	Спортивная площадка
	Фрольцов М.А.
	Спорт. инвентарь

	31.07
	9.00-10.00
	Строевая подготовка
	Строевой плац 
	Фрольцов М.А.
	Строевой устав

	
	10.00-12.30
	Тактическая подготовка. Марш-бросок
	По отдельному сценарию
	Дубровский Е.В.

Абрамов Д.В.
	

	
	12.30-13.30
	Физическая подготовка
	Спортивная площадка
	Кураев С.Л.
	Спорт. инвентарь

	01.08.
	9.00-10.00
	Строевая подготовка
	Строевой плац 
	Дубровский Е.В.
	Строевой устав

	
	10.00-11.00
	Тактическая подготовка. Сдача нормативов по действиям курсанта в зараженной местности
	Спортивная площадка
	Кураев С.Л.
	Ведомости 

	
	11.00-12.00
	Огневая подготовка. Сборка и разборка АК.
	Учебный кабинет
	Фрольцов М.А.
	Инструкция по ТБ, АК


Программа проведения 2-х дневных походов

Технические виды:

· инструктаж;

· компас, карта, ориентирование;

· костер, костровое оборудование, приготовление пищи на костре;

· веревка, узлы, организация самостраховки;

· палаточный лагерь;

· укладка рюкзака;

· проверка, ремонт и правильная эксплуатация снаряжения;

· оказание доврачебной медицинской помощи.

Игровые виды:

· соревнования (индивидуальные, командные).

Ожидаемый результат

В результате реализации Программы лагеря участники должны:
овладеть базовыми знаниями по военной истории государства, истории родного края, основам военной службы в Российской армии;

· повысить уровень своего физического развития через систему оздоровительных мероприятий и реализацию комплекса спортивных соревнований по военно-прикладным видам спорта;

· раскрыть свой творческий потенциал через систему творческих мероприятий смены;

· сформировать навыки детского самоуправления, коммуникативные умения и навыки, лидерские качества, морально-психологическую устойчивость в нестандартных ситуациях.

· На основе реализации всех мероприятий Программы планируется заложить в подростках основные личностные характеристики гражданина-патриота Отечества.

Материально-техническое, кадровое, 

финансовое обеспечение

· Базой для размещения оборонно-спортивного лагеря служит учебный полигон войсковой части 3275 с размещенными на его территории казармами. Имеются душ с горячей водой, прачечная, пищевой склад, оборудованный склад-холодильник, стационарная столовая, стадион, спортивная площадка.
Педагогический состав лагерной смены формируется из числа работников управления образования, служащих в/ч 3275.

· Финансирование лагеря обеспечивается из средств бюджета городского округа «Город Лесной», родительской платы.

ПЛАН

культурно-массовых и спортивных мероприятий

в военно-спортивном лагере «Защитник»

	Дата
	Время
	Содержание
	Ответственный

	21.07 Пн
	16.00-18.25
	[image: image7.wmf]Спартакиада по военно-прикладным видам спорта. Пионербол
	Марзак В.К

	
	19.00 - 20.30
	[image: image8.wmf]Просмотр видеофильма 
	Чепелева О.В.

	22.07 Вт
	16.00-18.25
	Спартакиада. Футбол[image: image9.wmf].
	Марзак В.К

	
	19.00 - 20.55
	[image: image10.wmf]Открытие лагеря. 

Весёлые старты.
	Паримчук Н.Л.

	23.02 Ср
	16.00-18.25
	Спартакиада. Стрельба из пневматической винтовки
	Марзак В.К

	
	19.00 - 20.55
	[image: image11.wmf]Викторина «Символы России»


	Паримчук Н.Л.

	24.07 Чт
	16.00-18.25
	[image: image12.wmf]Спартакиада. Метание гранаты.
	Марзак В.К

	
	19.00 - 20.55
	[image: image13.wmf]Конкурс «Мы всё можем»
	Чепелева О.В

	25.07 Пт
	16.00-18.25
	[image: image14.wmf]Спартакиада. Снаряжение магазина АК-74
	Марзак В.К

	
	19.00 - 20.55
	[image: image15.wmf]Игровая программа «Эти забавные животные» 
	Чепелева О.В

	26.07 Сб
	11.00 - 13.00
	[image: image16.wmf]День открытых дверей. Спартакиада: разборка и сборка автомата.
	Паримчук Н.Л. Марзак В.К

	
	16.00 - 19.00
	Занятия по ориентированию в лесу.[image: image17.wmf]
	Абрамов Д.В.

	27.07 Вс
	10.00 - 13.00
	[image: image18.wmf]     Участие в городских соревнованиях по спортивному
           ориентированию.
	Абрамов Д.В.

	
	17.00 -18.30
	[image: image19.wmf]Спартакиада. Короткая техническая дистанция
	Абрамов Д.В.

	28.07 Пн
	16.00-19.00
	[image: image20.wmf]Спартакиада: подтягивание.

Посещение питомника.
	Марзак В.К

	
	19.20-21.50
	[image: image21.wmf]Просмотр видеофильма.
	Чепелева О.В.

	29.07 Вт
	16.00-18.30
	Спартакиада: ГП-5
	Марзак В.К

	
	19.00 -21.00
	Конкурс рисунков на тему «Наша армия»[image: image22.wmf]
	Паримчук Н.Л.

	30.07 Ср
	16.00 - 19.00
	Спартакиада. Настольный теннис[image: image23.wmf]
	Марзак В.К

	
	16.00 - 16.30
	Беседа инспектора по делам несовершеннолетних[image: image24.wmf]
	Баскова Т.В.

	31.07 Чт
	16.00-19.00
	Спартакиада. Подтягивание
	Марзак В.К

	
	19.20-21.50
	[image: image25.wmf]Просмотр видеофильмов.
	Чепелева О.В.

	01.08 Пт
	16.00-19.00
	[image: image26.wmf]Выставка оружия.
	Командир спецназа

	
	19.20-21.50
	Спартакиада. Метание гранаты
	Марзак В.К.

	02.08 Сб
	16.00-19.00
	Участие в городских соревнованиях по городошному спорту
	Паримчук Н.Л.

	
	19.00 -21.00
	Военно-спортивная игра. Награждение
	Паримчук Н.Л.

	03.08 Вс
	
	Отъезд
	Паримчук Н.Л.


Итоги работы лагеря «Защитник»

Тип лагеря: оборонно-спортивный, функционировал на базе войсковой части 3275.

Сроки проведения: 21.07.08 – 03.08.08г.

Тематические линии программы:

· Оздоровление и физическое здоровье детей и подростков.

· Гражданско-патриотическое воспитание подрастающего поколения.

· Основы здорового образа жизни.

· Безопасность человека в повседневной жизни и в нестандартных ситуациях.

Количество оздоровленных детей и их социальное положение:

 Всего детей – 45 человек. В том числе:

· детей до 14 лет включительно – 32 человек;

· подростков от 15 до 18 лет – 13 человек;

· детей с хронической патологией – 6 человек;

· дети-сироты – 5 человек;

· дети, находящиеся под опекой – 1 человек;

· дети, состоящие на учете в ПДН – 10 человек;

· дети из малообеспеченных семей – 11 человек;

· дети из многодетных семей – 2 человека.

Лагерная смена длилась 14 дней. 45 подростков из образовательных учреждений города были разделены на 3 взвода по 15 человек. Благодаря постоянному взаимодействию взводов (совместные мероприятия, общий учебный план) удалось обеспечить комплексный подход в организации жизнедеятельности лагеря, что способствовало развитию личностных качеств подростков, приобретению жизненных навыков. При распределении ребят по взводам учитывалось их желание, возраст, пол с целью организации отрядов имеющих равные возможности, чтобы каждый ребенок смог реализовать свои знания, умения и навыки, принимая личное участие в различных мероприятиях лагеря.

Время, отведенное для игр, развлечений и свободного общения способствовало снятию напряжения между детьми, существующее вначале смены.

Так как лагерь «Защитник» проводился уже не первый год, то выявилась группа ребят, посещающих его второй, третий раз (Бузанов Антон, Бузанов Арсений, Чернышева Ирина, Ермаков Алексей, Никонов Алексей). Эти подростки стали хорошими помощниками воспитателям в организации жизнедеятельности лагеря. Появились в лагере и свои традиции: экскурсия в музей в/ч, посещение собачьего питомника и выставки оружия, просмотр фильмов патриотической направленности, соревнование между взводами, день открытых дверей и другие.

Самые активные участники жизнедеятельности лагеря на итоговой линейке были отмечены грамотами и призами.

В течение смены были проведены следующие мероприятия:

Спортивные мероприятия: 

· спартакиада по военно-прикладным видам спорта;

·  первенство лагеря по футболу, пионерболу, настольному теннису;

·  «Веселые старты», 

· военно-спортивная игра; 

· участие в городских соревнованиях по спортивному ориентированию и городошному спорту.

Культурно-массовые мероприятия: 

· викторина «Символы России»;

·  конкурс «Мы всё можем»;

·  игровая программа «Эти забавные животные»;

·  конкурс рисунков «Наша армия».

Экскурсии: 

· в музей войсковой части 3275;

· в собачий питомник; 

· в автороту, 

· выставка оружия.

Походы: 

· 2-х дневные походы (две группы);

· однодневные походы в лесной массив для занятий по ориентированию.

Другое:

· военно-спортивный блок проводился согласно тематическому плану;

·  трудовые десанты;

·  занятия по медицинской подготовке;

· встреча с инспектором по делам несовершеннолетних.

Обеспечение комплексной безопасности детей и сотрудников лагеря:

	Наименование мероприятий
	Количество принявших в них участие сотрудников
	Количество принявших в них участие детей
	К проведению мероприятий привлечены специалисты организаций

	Ориентирование на местности по карте
	3 человека
	45 человек
	Инструктор по физ. культуре, воспитатели

	Правила поведения в лесу. Клещевой энцефалит.
	3 человека
	45 человек
	Инструктор по физ. культуре, медицинский работник

	Правила безопасности во время лагерных сборов, мероприятий, особенности жизнедеятельности в в/ч 3275. безопасность во время спортивных мероприятий.
	6 человек
	45 человек
	Военнослужащие в/ч 3275

	Ведение огня из автомата с места по неподвижным мишеням, правила безопасности на полигоне во время проведения стрельб
	6 человек
	45 человек
	Офицер в/ч 3275 нач. полигона

	Инструктаж по правилам дорожного движения
	4 человека
	45 человек
	Педагоги


Формы работы медслужбы: ежедневный профилактический осмотр детей; занятия по медицинской подготовке; отработка приемов по оказанию первой медицинской помощи.

Материально-техническое обеспечение:

· аудио и видеоаппаратура;

· настольные игры;

· компьютер;

· канцелярские принадлежности;

· спортивный инвентарь;

· спортивное оборудование.

Итоги спартакиады по военно-прикладным видам спорта:

	
	1 взвод
	2 взвод
	3 взвод

	Стрельба из пневматического оружия
	3
	2
	1

	«Магазин»
	2
	1
	3

	Разборка и сборка АК
	2
	1
	3

	Метание гранаты
	1
	2
	3

	Лабиринт
	3
	2
	1

	ГП-5
	2
	3
	1

	Подтягивание
	1
	2
	3

	Короткая техническая дистанция
	2
	1
	3

	ОЗК
	2
	1
	3

	Итог:
	2
	1
	3


Итоги спортивных мероприятий:

	
	1 взвод
	2 взвод
	3 взвод

	Пионербол
	1
	2
	3

	Футбол
	2
	1
	3

	Настольный теннис
	1
	3
	2

	«Веселые старты»
	3
	2
	1

	Итог:
	1
	2
	3
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Приложение 1.

РАСПОРЯДОК ДНЯ

	№ п/п
	Мероприятия
	Время

	1.
	Подъем личного состава
	7.00 - 7.05

	2.
	Утренняя зарядка
	7.05 - 7.30

	3.
	Утренний туалет, заправка постелей,
подготовка к занятиям.
	7.30 - 8.20

	4.
	Утренний осмотр
	8.20 - 8.30

	5.
	Завтрак
	8.30 - 8.50

	6.
	Развод на занятия
	8.50 - 9.00

	7.
	1- пара занятий
	9.00 - 10.30 (40+5+40+5)

	8.
	2 - пара занятий
	10.30 - 12.00 (40+5+40+5)

	9.
	3- пара занятий
	12.00 - 13.30 (40+5+40+5)

	10.
	Время для личных потребностей,
подготовка к приему пищи
	13.30 - 14.00

	11.
	Обед
	14.00 - 14.30

	12.
	Тихий час
	14.30 - 16.00

	13.
	Спортивно-массовые и культурно-
досуговые мероприятия
	16.00 - 18.15

	14.
	Ужин
	18.30 - 18.50

	15.
	Выполнение отрядных заданий,
подготовка к лагерным мероприятиям,
просмотр видео фильмов
	19.00 - 20.50

	16.
	Второй ужин
	21.00 - 21.10

	17.
	Вечерняя прогулка.
	21.10 - 21.30

	18.
	Подготовка ко сну, вечерний туалет
	21.30 - 21.50

	19.
	Вечерняя проверка
	21.50 - 22.00

	20.
	Отбой
	22.00


Приложение 2.

Положение
о спартакиаде по военно-прикладным видам спорта

среди курсантов оборонно-спортивного лагеря «Защитник»

1. Цели и задачи:

- пропаганда и популяризация военно-прикладных видов спорта среди молодёжи;

- привлечение детей к систематическим занятиям физической культурой и спортом;

- пропаганда здорового образа жизни.

2. Организация:

Организацию и подготовку спартакиады осуществляет управление образования (директор лагеря Паримчук Н.Л.) и отдел по делам молодёжи администрации городского округа «Город Лесной». Непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию, воспитателей, физрука лагеря.

3. Место проведения:

Спартакиада проводится на спортивно-учебных площадках в/ч 3275 с 23.07 по 1.08.2008г.

4. Участники спартакиады:

Курсанты военно-спортивного лагеря «Защитник», в составе 45 человек.

5. Программа спартакиады: (9 видов)

23.07  - «Лабиринт»

24.07 - соревнования по подтягиванию

25.07 - стрельба из пневматического оружия

26.07 - метание гранаты

27.07 - разборка АК

28.07 - снаряжение АК - «магазин»

29.07 - короткая техническая дистанция

30.07 - ГП-5 (противогазы)

31.07 – ОЗК

6. Определение победителей:

Определение победителей в соревнованиях осуществляет главная судейская коллегия.

В спартакиаде по каждому виду спорта награждаются участники, занявшие 1,2,3 место в личном первенстве призами и почётными грамотами отдела по делам молодёжи городского округа «Город Лесной».

В общекомандном зачёте по всем видам спорта награждается команда (в составе 15 курсантов) почётной грамотой и поощрительным призом.

Приложение 3.

Викторина «СИМВОЛЫ ГОСУДАРСТВА»

1. Символы России... что это такое? (Ответы детей)

2. Где и когда мы с ними сталкиваемся?

Кто-то вспомнит бескрайние просторы - луга, поля («поле, русское поле...»), леса («березы, березы ...»), кому-то на ум придут поднадоевшие, но непременные сувениры: матрешки, самовары, медведи, регалиях — знаках царской власти: скипетре, короне, державе, шапке Мономаха и др.

3. Что входит в состав государственных символов?

 Для любого современного государства его символы существуют в триединстве: герб, флаг и гимн. 
4.  Почему государство должно иметь государственные символы?

 Для того, чтобы граждане страны чтили память предков, передавших им любовь и уважение к Отечеству, веру в добро и справедливость, сохраняли исторически сложившееся государственное единство.

5. Когда возникли символы государства?
С XIX века символы государственного суверенитета постепенно закрепляются законодательно. Однако это совсем не означает, что, скажем, государственных гербов не существовало ранее. Также, как во многих странах Европы, в России эмблемы, позднее вошедшие в государственный герб, возникли в Средневековье. И уже    в начальный период существования единого русского государства они сыграли важную роль в борьбе за его упрочение. Выбор из тысяч эмблем, существовавших в средние века и отражавших способ мышления наших предков, вполне конкретных изображений не был случайным. С одной стороны, эмблемы в наглядной форме выражали основные идеи государственной политики, принявшего их великого князя московского Ивана Ш, воплощая в себе определенную его ориентацию, внутригосударственные устремления, внешнеполитические замыслы. А с другой - по своей форме эти знаки оказались привычны и понятны жителю Средневековой Руси.

6. Что отображают символы государства?

7. Что такое гимн?

Гимн – торжественная песнь на стихи программного характера. Государственный гимн существует во всех современных государствах. На протяжении многих лет гимны России претерпевали изменения. Это был и «Боже, царя храни» А. Ф. Львова, на слова В. А. Жуковского, и «Интернационал» Эжена Потье, и гимн А. В. Александрова, на стихи С. В. Михалкова и Г. А. Эль-Регистана «Союз нерушимых республик свободных». В декабре 2000 года был принят федеральный закон, утвердивший в качестве гимна музыку А. В. Александрова, на слова С. В. Михалкова. 

Флаг Российской империи, его цвета определились гораздо
позднее первых гербовых эмблем – через 200 лет после появления последних на государственной печати. Бело-сине-красный флаг «подарил» России флот Петра I. (Однажды Петр 1 увидел рыцаря на белом коне, в синем плаще, который скакал по земле, залитой кровью). В борьбе за звание «государственного» флага ему пришлось на протяжении почти двух столетий «конкурировать» с черно-желто-белым императорским стягом.

8. Какое толкование имели цвета флага изначально?

Раньше цвета толковались так: белый означал духовенство, синий – дворянство, красный - трудовой народ.

9. Опишите Флаг РФ.

 «Государственный флаг России представляет собой прямоугольное полотнище с равновеликими горизонтальными полосами: верхняя полоса белого цвета, средняя - синего цвета и нижняя - алого цвета. Отношение ширины к его длине 1:2».

10. Что, по вашему мнению, в наши дни символизируют цвета флага?

В наше время цвета флага истолковываются по-другому: белый выражает чистоту устремлений, синий обозначает волю к миру, красный - энергия, сила, кровь, пролитая за Отечество.

11. Почему именно эти цвета вошли в российский флаг? 
12. Что представляет собой Государственный герб Российской
Федерации?

Четырехугольный, с закругленными нижними углами, заостренный в оконечности красный геральдический щит с золотым двуглавым орлом, поднявшим вверх распущенные крылья. Орел увенчан двумя малыми коронами и - над ними - одной большой короной, соединенными лентой. В правой лапе орла - скипетр, в левой - держава. На груди орла, в красном щите, - серебряный всадник в синем плаще на серебряном коне, поражающий серебряным копьем черного опрокинутого навзничь и попранного конем дракона. Это один из древних символов борьбы добра со злом, света с тьмой, защиты Отечества.

Эмблемам, их символическому смыслу в средние века придавалось огромное значение. Особая роль отводилась знакам, олицетворяющим понятие государства, верховную власть государя, идею его господства над подданными. Среди государственных символов первенствовали эмблемы, составляющие отличительный знак государства – государственный герб. Подбор эмблем государственного герба, определение их сочетания, пропорций, цветов относились к компетенции высшей государственной власти. Государственный герб являлся важной частью института внешнего оформления верховной власти.

13. Какова история российского герба?

 Гербов было много, и все они были разные (показ гербов СССР и настоящего Герба России и сравнение их). Более четырех столетий на гербе Российского государства изображался двуглавый орел. Первым достоверным свидетельством использования двуглавого орла в качестве государственной эмблемы является печать Иоанна III Васильевича на меновой грамоте 1497 года. С этого момента его изображения проникают во все сферы прикладного и изобразительного искусства, особенно на гoсударственные регалии, предметы царского обихода и в архитектуру.

14. Когда правительство РСФСР приняло постановление о разработке государственного герба?

5 ноября 1990 г. для организации этой работы была создана Правительственная комиссия. После всестороннего обсуждения комиссия предложила рекомендовать правительству герб - золотого двуглавого орла на красном поле.

15. Что олицетворяет восстановление двуглавого орла как Государственного герба России?

Неразрывность и преемственность отечественной истории. Сегодняшний Герб России – это новый герб, но его составные части глубоко традиционны; он и отражает разные этапы отечественной истории, и продолжает их в третьем тысячелетии.

В некоторых государствах существуют законодательно закрепленные официальные слоганы страны. При этом их употребление так же важно, как и употребление герба, гимна, флага. Во Франции: «Свобода, Равенство и Братство»; в США: «При разнообразии – едины»; в Канаде: «От моря и до моря»; в Камеруне: «Мир, труд, Родина», в СССР: «Пролетарии всех стран, соединяйтесь!». Официального девиза в Российской Федерации нет. 

16. Какой бы вы предложили слоган нашей Родине? 

Подведение итогов. Государственные символы есть не что иное, как связь между прошлым и будущим. И, возможно, именно нынешние символы, которые включают в себя элементы предыдущего опыта, сплотят россиян, воодушевят нас на созидательную деятельность во имя процветания России - нашей Родины.

Митрофанова Татьяна Геннадьевна, учитель-логопед, 

Шубина Анна Витальевна, учитель начальных классов 

МОУ СОШ № 146, г.Екатеринбург

Программа деятельности 

летнего городского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием

«Царство Веселых Каникул»

Пояснительная записка

Летние каникулы составляют значительную часть годового объёма свободного времени детей. Поэтому лето – это время для развития творческого потенциала, совершенствования личностных взаимосвязей, приобщения к социально-культурным и образовательным ценностям, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, игры, разрядка накопившейся за год напряжённости, восполнение израсходованных сил, восстановление здоровья.

Лето – период, благоприятный для интенсивного обмена духовными и эмоциональными ценностями, личностными интересами между детьми.

Отсутствие должного внимания общества к организации свободного времени детей и подростков ведёт к самым негативным результатам: росту детской преступности, безнадзорности и других социальных болезней. Стала очевидной необходимость поиска новых путей развития систем образования, воспитания, досуговой деятельности, оздоровления, т.е. принципиально нового подхода к организации свободного времени детей и подростков в каникулярное время. 

Предлагаемая программа летнего отдыха «Царство Весёлых Каникул» сориентирована на  оздоровительный лагерь с дневным пребыванием при школе для детей 6,5 – 15 лет. Планируется сформировать 6 разновозрастных отрядов по 14 человек.

Разрабатывая программу работы городского оздоровительного лагеря  с дневным пребыванием детей «Царство Весёлых Каникул», мы закладываем в основу его деятельности два ключевых понятия: оздоровление и развитие.

Истинное оздоровление невозможно без создания доброго климата в детском коллективе, без разнообразной творческой деятельности, дающей возможность для духовного, интеллектуального и физического развития, удовлетворения его разнообразных потребностей, при условии благоприятного экологического окружения.

Понятие «развитие» определяет содержание всей деятельности и способов её организации в детском лагере, которые максимально способствуют самореализации ребёнка. Лагерь даёт возможность физического и духовного саморазвития ребёнка, его гражданской активности, творческой и эмоциональной сферы.

Актуальность данной программы состоит в том, что её содержание включает направление деятельности, отвечающие современным требованиям и условиям образования:

- гражданско-патриотическое ;

- физкультурно – оздоровительное;

- познавательное;

- психотерапевтическое.

    Перечисленные направления и их реализация в совокупности способствуют социализации учащихся школы.

Программа разработана по многим направлениям деятельности; мероприятия отвечают интересам детей, позволяют проявить творчество, самостоятельность; предусмотрена вариативность в кружковой деятельности, что способствует удовлетворению потребности в самоутверждении. Включение детей в любые виды деятельности основано на личностно-ориентированном подходе.

Обоснование темы.

Задача современного образования заключается в том, чтобы дать возможность всем без исключения детям проявить свои таланты, весь свой творческий потенциал, подразумевающий для каждого возможность самореализации.

Наиболее перспективной в развитии образования является концепция образования на протяжении всей жизни человека. Основными характеристиками этой концепции являются гибкость, разнообразие. Образование должно превратиться в непрерывный процесс развития человеческой личности, способности выносить суждения и предпринимать различные действия. Оно должно обеспечить человеку понимание самого себя и окружающей среды, содействовать выполнению его социальной роли в процессе трудовой деятельности и жизни в обществе.

В период работы летного городского оздоровительного лагеря «Царство весёлых каникул» при МОУ СОШ № 146 можно осуществить решение проблемы непрерывного развития ребёнка – саморазвитие и самосовершенствование, открытие новых знаний и способов продуктивной деятельности.  

Цель программы: 

Создание условий для обеспечения активного интеллектуального и эмоционально-насыщенного летного отдыха и всестороннего развития личности ребенка на основе его включения  в соуправление жизнедеятельностью лагеря. 

Задачи:

1. Обеспечение положительного эмоционального самочувствия личности, поставленной в новые, по сравнению со школьным режимом, условия.

2. Развитие интересов и духовно-творческих возможностей каждого ребёнка на основе организации занятий в творческих мастерских, клубах по интересам.

3. Активное вовлечение ребёнка в межличностные отношения во временном детском коллективе для развития его социально-коммуникативных качеств и умений, умений жить в группе и соотносить личные интересы с интересами коллектива.

4. Обогащение нравственного опыта ребёнка, его самоопределение при помощи педагогически организованных ситуаций (игра, занятие и др.)

5. Формирование и совершенствование навыков безопасной жизнедеятельности.

6. Развитие гражданско-патриотической позиции ребёнка.

Условия городского летнего оздоровительного лагеря

1. Площадка на базе МОУ СОШ № 146.

2.  Игровые комнаты.

3. Спальные комнаты.

4. Большой и малый спортивный зал.

5. Спортивные площадки на территории школы.

Срок проведения лагерной смены с 6 июня по 28 июня 2008 года. Данная программа ориентирована на детей в возрасте от 6,5 до 15 лет. В лагере планируется сформировать 6 разновозрастных отрядов по 14 человек в каждом. В отрядах будут находиться дети с ограниченными возможностями в развитии и  девиантным поведением, так как в МОУ СОШ № 146 работают специальные (коррекционные) классы 7-го вида. Привлечь к работе в лагере вожатых – студентов Уральского Государственного Педагогического Университета (факультет «Педагогики и психологии детства»).

Содержание программы

«Царство Весёлых Каникул» открыто в оздоровительном лагере школы. Каждый отряд – это жители одного царства, но разных сказочных замков. Эти замки имеют свои названия, герб, флаг. Жители придумывают свои костюмы, подбирают песни.

Население Царства живёт по законам принятым на общем собрании (вече). Верховным правителем является начальник лагеря, премьер-министром – заместитель начальника лагеря, совет старейших – воспитатели, совет мудрейших – отряд вожатых, кабинет министров – командиры отрядов.

Жители совершают разнообразные путешествия по своему сказочному государству. В ходе путешествия проводятся различные конкурсы и соревнования. За победу отряд награждается «царской монетой». Этими  «монетами» жители пополняют казну своего замка. Цвет «монет» разный:

красный – спортивные достижения;

жёлтый – творчество и оформление;

синий – интеллектуальные достижения;

зелёный – трудовые успехи.

Настроение, самочувствие, впечатление от каждого дня жители  будут отражать в строительстве своего замка, используя при этом кирпичики разных цветов.  По окончании путешествия замок должен быть построен. Кроме этого,  будут подведены итоги пополнения казны своего замка: побеждает тот, кто наберёт большее количество «царских монет». Победители награждаются грамотами и призами.

Программный подход в организации летнего отдыха предполагает единство всех компонентов педагогического процесса: целей, задач, содержания, форм и методов. В содержание воспитательной работы включено несколько направлений деятельности, которые взаимосвязаны между собой. В каждом направлении мы определили задачи и формы работы, через которые они реализуются.

Приоритетным направлением в нашей программе является

1. Гражданско-патриотическое направление,

которое ставит задачу:

- продолжить формирование гражданско - патриотической позиции ребёнка через знакомство с символикой Российского государства .

Нами выбраны следующие формы работы:

· беседы и клубные часы «Символы моей Родины»;

· конкурс рисунков «Я люблю тебя, Россия!»;

· беседы «Наша память», посвящённые 22 июня 1941 года;

· конкурс рисунков на асфальте « Я вижу Мир»;

· просмотр и обсуждение видеофильмов;

· занятия в кружке «Покорители пятого океана».

Планируемый результат:

- расширение знаний об истории России, государственных символах;

- ощущение себя «Я - гражданин».

2. Физкультурно – оздоровительное направление.
В этой сфере происходит становление у детей ценностей здорового образа жизни, совершенствования двигательной активности детей, развитие представлений о своём теле и физических возможностей. Важно помочь ребёнку осознать пользу здорового образа жизни, пользу здорового, рационального питания и соблюдения гигиенических правил.

Задачи:

- развивать физическую активность и пропагандировать здоровый образ жизни;

- активизировать знания детей по основам жизнедеятельности и безопасности;

- укрепление и поддержание здоровья;

- повышать интерес к массовым видам спорта.

Для выполнения поставленных задач планируются следующие мероприятия:

· ежедневная утренняя зарядка;

· посещение бассейна;

· участие детей в подвижных играх на свежем воздухе;

· спортивный праздник «Весёлыми тропинками лета»;

· сказочное путешествие по стране Здоровья;

· участие в программе «Разговор о правильном питании»;

· первенство по боулингу;

· первенство по футболу;
· участие в районной спартакиаде;
· проведение бесед и инструктажей по технике безопасности;
· игровая программа по ПДД  «Весёлый лабиринт»;
· соблюдение режима дня.
Планируемый результат:

- сохранение здоровья ребёнка;

- физическая активность;

- приобщение детей к здоровому образу жизни;

- развитие представлений у школьников о рациональном питании как составной части здорового образа жизни.

3. Познавательное направление.

В этой сфере происходит развитие ребёнка как субъекта познания: его любознательности, инициативности, самостоятельного поиска новых знаний, впечатлений, ответов на возникающие вопросы, решение проблемных ситуаций.
В связи с этим перед коллективом педагогов поставлены следующие задачи:

- организовать образовательную среду, стимулирующую формирование художественно-эстетического вкуса и познавательную активность детей;

- развивать творческий потенциал детей.

Для решения данных задач выбраны следующие виды работ:

· открытие лагеря «Здравствуй, лагерь-сказка!»;

· посещение театров и кинотеатров города;

· посещение музеев города;

· сотрудничество с областной детско-юношеской  библиотекой (программа «С книгой на каникулы»);

· игровая программа по правилам дорожного движения «Весёлый лабиринт »;

· участие в городской акции «В поисках Семи музейных чудес Екатеринбурга»;

· занятия в кружках по интересам.

Планируемый результат:

- расширение уровня познавательных интересов детей;

- развитие навыка коллективного творчества.

4. Психотерапевтическое направление. 

Задача педагогов создать условия для преобладания у детей чувств жизнерадостности и бодрости, веры в себя, в свои силы, уважение к людям.

Для решения этой задачи используется комплекс педагогического и эмоционального воздействия: 

- кружок «В гостях у сказки»;

- педагогически грамотно организованное межличностное воздействие;

-  организация комфортной пространственно-предметной среды;

- обеспечение оптимального гибкого режима дня;

- создание условий для проведения спортивных мероприятий, творческих занятий.

Программы кружковой деятельности

В процессе организации лагерной смены каждому ребёнку будет предоставлена возможность для самореализации. С этой целью в лагере будут работать кружки (см. Приложение.)

1. «Разноцветные голоса»

2. «Весёлые кнопки».

3. «Покорители пятого океана»

4. «В гостях у сказки ».

5. «Чудо математика».

В течение всей смены будет работать библиотека.

Примерный календарный план смены

	Дата


	
	Мероприятия

	06.06
	Пт
	Добро пожаловать в Царство Весёлых Каникул.

Эстафета знакомств.

	07.06
	Сб
	Коллективное планирование отрядных дел «Сказочное вече».

Жили-были в нашем Царстве…

 ( выбор названия отряда, эмблемы, оформление отрядных уголков)

	09.06
	Пн
	Поход в киноплекс Парк Хаус. Фильм «Хроники Нарнии».

Конкурс стенгазет «Волшебный Семейный сад».

	10.06
	Вт
	Посещение бассейна.

Народные игры и забавы «Здесь русский дух, здесь Русью пахнет».

	11.06
	Ср
	Спортивный турнир по боулингу в развлекательном центре Парк Хаус.

Конкурс рисунков «Я люблю тебя, Россия!»

Районный спортивный фестиваль «День Здоровья».

	15.06
	Вс
	Экскурсия в лесопарк «В гостях у Берендея».

Подготовка к районному конкурсу авторских стихов, посвящённого 65-летию Кировского района.

	16.06
	Пн
	Театр юного зрителя. Спектакль «Маленький лорд Фаунтлерой».

Сказочный калейдоскоп.

	17.06
	Вт
	Посещение бассейна.

Спектакль «Сказка про Емелю».

	18.06
	Ср
	День музея». Посещение музея Кукол, Истории города, музея  Решетникова.

Конкурс рисунков на асфальте «Я вижу Мир».

	19.06
	Чт
	Малые Олимпийские игры.

Спортивный праздник «Весёлыми тропинками лета». 

Турнир по футболу.

	20.06
	Пт
	Посещение бассейна.

Районный конкурс рисунков на асфальте, посвящённый 65-летию Кировского района.

Митинг, посвящённый Дню памяти и скорби на Мемориале 

	21.06
	Сб
	День памяти.

Беседы. Просмотр видеофильмов.

	23.06
	Пн
	Сказочное путешествие по стране Здоровья.



	24.06
	Вт
	Бассейн.

Игровая программа по ПДД «Весёлый лабиринт».

	25.06
	Ср
	«День музея». Посещение музея камнерезного искусства, «Гамаюн», музея им. Мамина-Сибиряка.

Районный праздник, посвящённый 65-летию Кировского района.

	26.06
	Чт
	Исторические Весёлые старты Академии Средневекового Фехтования и Культуры 

Подготовка к выставке «Город Мастеров»

	27.06
	Пт
	Посещение бассейна.

Праздник закрытия смены «Сказочный финал». Подведение итогов, вручение грамот, награждение активных участников смены.

	28.06
	Сб
	Закрытие лагеря «По дороге к родному дому».

Выставка детских творческих работ «Город Мастеров»


Предполагаемый результат

Реализация мероприятий, предусмотренных программой «Царство Весёлых Каникул», позволит:

· расширить уровень познавательных интересов детей;

· приобрести детям новые умения и навыки;

· улучшить психологический климат;

· привлечь детей к осознанному выбору здорового образа жизни;

· развить интересы и потребности детей к участию в общественной жизни;

· активизировать знания детей о безопасной жизнедеятельности.

Для успешной реализации программы необходимо наличие следующих условий. 

Нормативно-правовую основу деятельности лагеря составляют следующие документы:

- Локальные нормативные акты;

- Конвенция о правах ребёнка;

- Конституция РФ;

- Положение о летнем оздоровительном лагере;

- Правила внутреннего распорядка;

- Приказы;

- Санитарно-гигиенические правила и нормы по организации детского отдыха.

Кадровое обеспечение:
- начальник лагеря – 1 человек;

- заместитель начальника лагеря – 2 человека;

- воспитатели – 12 человек;

- вожатые – 6 человек; 

- инструктор по физической культуре – 1 человек;

- руководители кружков – 6 человек;

- младший обслуживающий персонал – 2 человека;

- работники столовой – 3 человека.

Материально- техническое обеспечение:

- игровые комнаты – 6;

- спальные комнаты - 5

- актовый зал – 1;

- спортивный зал – 2;

-спортивная площадка – 1;

- телевизор – 2;

- видеомагнитофон –2 ;

- музыкальный центр – 1;

- спортивный инвентарь;

- канцелярские товары;

- настольные игры;

- аптечка;

Методическое обеспечение:

- детская и специальная литература;

- методическая литература в помощь педагогическим работникам.

Финансовое обеспечение:

- питание детей осуществляется из фонда социального страхования

Список литературы
I. Нормативно-правовые документы:

1. ФЗ от 13.01.96. « Об образовании».

2. Закон Свердловской области от 16 июля 1998 г. № 26 -03 « Об образовании в Свердловской области» ( с изменениями 23 июня , 27 декабря 2004 г. )

3. Концепция модернизации Российского образования на период до 2010 года ( приказ Минобразования № 393 от 11. 02. 2002 г. )

4. Решение Оздоровительной комиссии № 24 от 20 сентября 2005 года.

II. Научно-методическая литература:

1. Сысоева М. Е. Организация летнего отдыха детей. -  М., 1999.

2. Практика организации летнего отдыха детей . -  Екатеринбург, 1998.

3. Организация летнего отдыха: санитарно-гигиенические правила и нормы.- М., 2004.

4. Как работать в лагере. -  С-Петербург, 2001.

5. Нормативное обеспечение летнего отдыха в системе образования Свердловской области. -  Екатеринбург, 2000.

6. « Солнечный круг». Практическое пособие для организаторов летнего отдыха. -  Екатеринбург, 2006.

7. Виват, каникулы! Методические материалы и помощь организаторам летнего отдыха и подростков / Сост. Е. Б. Шарец, А. В. Гальчак. – Екатеринбург: ГОУ ДОД ЦДОД «Дворец молодёжи, 2007».

III. Методическая литература:

1. Занимательная экология. -  Екатеринбург, 2003.

2. Дети против огня. -  Екатеринбург.2003.

3. Сборник сценариев по основам безопасности и жизнедеятельности.- Москва, 2006.

4. Журнал « Начальная школа». № 8 – 2006.

5. Сборник игр. -  Екатеринбург, 2002.

6. Лето – 2001. Итоги оздоровительной кампании - . Екатеринбург,2001.

7. Лето – 2004. Итоги оздоровительной кампании. -  Екатеринбург, 2004

8. Шаульская Н. А. Летний лагерь: день за днём. Навстречу чудесам. – Ярославль, 2007.

9.  Летний оздоровительный лагерь. Массовые мероприятия / сост. Л. И. Трепетунова и др. – Волгоград: Учитель, 2007.

Приложение.
Программа кружка

«Разноцветные голоса»

( возраст учащихся с 6,5 лет до 15 лет)

Пояснительная записка
Программа кружка «Разноцветные голоса» разработана на основе программы деятельности лагеря дневного пребывания «Царство Весёлых Каникул». Автор познакомился с имеющимися программами Министерства просвещения:

*«Музыка 1-8 классы» для общеобразовательных учреждений;

*«Музыка 4-7 классы» для общеобразовательных учреждений;

Особенностью этих программ является их реализация в учебное время в условиях школы, а основой их является обучение детей музыкальной грамоте и слушанию музыки. Именно поэтому данные программы не могут быть использованы для работы в условиях летнего лагеря.

В связи с этим возникла необходимость написания программы для детей, которые отдыхают в городском лагере дневного пребывания «Царство Весёлых Каникул».

Не секрет, что все дети любят петь, но одни поют хорошо, а другие не очень. Занятия по программе предполагают вовлечения в этот процесс и тех и других. В условиях лагеря каждому ребенку предоставляется возможность развивать свои музыкальные способности и удовлетворить потребность в самовыражении через пение в коллективе и участие в лагерных мероприятиях.

Исходя из вышесказанного, основной целью программы является:
создание условий для удовлетворения потребности ребенка в самореализации.

А отсюда задачи:

- приобщение детей к песенной культуре;

-развитие музыкально-эстетического восприятия музыки разных жанров и направлений, песен современного и фольклорного репертуара;

-расширение музыкального кругозора;

-формирование музыкально-исполнительских навыков;

-приобщение к музыкальному творчеству;

Программа реализуется в условиях 1 смены летнего городского лагеря с дневным пребыванием, организованным при МОУ СОШ № 146,  ориентирована на детский возраст от 6,5 до 15 лет и соответствует уровню их музыкального развития. Содержание программы обусловлено заявленной темой смены «Царство Весёлых Каникул» и запланированными мероприятиями. С этой целью специально подобран репертуар.

Основным видом деятельности является предметно-практический.

Формой организации занятий являются групповые и индивидуальные занятия с детьми.

Предполагаемый результат:

*Приобщение к музыкальному творчеству посредством вовлечения детей в концертную деятельность;

*Создание временных новых музыкальных коллективов, способных к совместной деятельности, умеющих слушать, двигаться весело и с удовольствием.

Учебно-тематический план

	№
	Тема
	Кол-во

часов
	В т.ч.

теория
	В т.ч.

практика

	1.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.
	Подготовка к общелагерным 
мероприятиям:

Разучивание песен массового

исполнения в отрядах

Работа над сольными номерами

Разучивание песен-игр

Творческие задания

Работа с детьми под фонограмму

Участие в праздниках
	     4

     4

     2

     2

     4

     2
	       -

       -

       -

       -

       -

      -
	     4

     4

     2

     2

     4

     2

	
	Всего
	    18 
	       -
	    18  


Содержание

Тема 1. Подготовка к обще лагерным мероприятиям.

Тема 1.1 Разучивание песен массового исполнения в отрядах.

 Практика: Разучить с каждым отрядом песни сказочной тематики к заключительному фестивалю.

Тема 1.2 Работа над сольными номерами.

Практика: Работа с солистами над характером произведения, отработка интонации, выразительности исполнения песен.

Тема 1.3 Разучивание песен-игр.

Практика: Разучивание песен-игр с использованием простейших ритмических движений (повороты влево-вправо, хлопки, приседания и.т.п)

Тема 1.4 Творческие задания.

Практика: Организация и проведение игры «Угадай мелодию». Игра на фортепиано в дуэте с педагогом (повторение несложного музыкального мотива, основанного на постоянном ритме). Задания меняются в зависимости от возраста ребенка.

Тема 1.5 Работа с детьми под фонограмму.

Практика:  Разучивание песен

Тема 1.6 Участие в праздниках (по плану воспитательной работы).

Требования к уровню подготовки детей
Дети должны:

· знать тексты песен;

· исполнять песни;

· исполнять несложные ритмы на шумовых инструментах;

· уметь петь в коллективе;

· участвовать в концертной деятельности.

Материально – техническая база

1. Помещение для занятий.

2. Рояль, фортепиано.

3. Музыкальный центр.

4. Проигрыватель.

5. Синтезатор.

6. Фонограммы на CD дисках, кассеты, пластинки.

7. Костюмы, их элементы.

Перечень учебно-методического обеспечения

1. Музыка Ю.Д. Изместьева. Поурочные планы 3 класс, часть II, «Учитель – АСТ», Волгоград, 2004г.

2. Песенник пионера, 1983. составитель: Т.Крылов, М. , «Музыка», 1983

3. Песенник школьника для учащихся 3-4 классы, КИIВ, «Музична Украiна», 1987

4. Песни горна. Составитель: Ю.А. Утков, Свердловск, Средне-Уральское книжное издательство, 1981

5. Песни-игры. Составители: Ермакова Л.И., Лобковская Т.В., Екатеринбург: СОМ ЭПК, 1998

6. Поплянова Е.М. «А мы на уроке играем» М., Новая школа, 1994

Список литературы
1. Закон РФ «Об образовании»;

2. Голованов В.П. Нормативно-правовое обеспечение системы дополнительного образования и социального воспитания. М., 1995;

3. Национально-региональный компонент государственного образовательного стандарта среднего проф.-педагогического образования. Екатеринбург, 1995;

4. Программа для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ. М., Просвещение, 1986;

5. Программа для общеобразовательных учреждений. Музыка 1-8 классы. М., Просвещение, 1993;

6. Ахипов Ф.У. У истоков песни. Екатеринбург, 2003;

7. Колодин А. Насущные проблемы дополнительного образования. Воспитание школьника 2, 1997.

Сведения об авторе

1. Родина Екатерина Владимировна, год рождения 1970

2. Место работы: Екатеринбург, МОУ СОШ № 146

3. Учитель музыки (1 категория).

4. Педагог дополнительного образования (1 категория).

5. Окончила музыкально-педагогическое училище № 2 в 1990г.

     Квалификация – учитель музыки, музыкальный воспитатель.

6. Окончила Уральский Государственный педагогический университет в 1997г.

     Квалификация – учитель музыки

7. Педагогический стаж – 17 лет

8. Домашний адрес: г. Екатеринбург, ул. Уральская д. 68/2 кв. 17, телефон 369-22-90

Примерный репертуарный план

1. Антошка. Музыка В.Шаинского;

2. Колобок. Музыка и слова А. Морозовой;

3. Крылатые качели. Музыка Е.Крылатова;

4. Лето.

5. Маленькая страна. Песня из репертуара Н.Королевой;

6. Маленькая фея. Музыка и слова А. Морозовой;

7. Маленький принц. Музыка М.Таривердиева;

8. Микки – Маус. Музыка и слова А.Морозовой;

9. Мир похож на цветной луг. Музыка В.Шаинского;

10. Песенка друзей. Музыка Г.Гладкова;

11. Песенка мамонтенка. Музыка В.Шаинского;

12. Песни-игры, песни-кричалки: На берегу.., Алые паруса, Зверобика и др.

13. Песни из отечественных художественных фильмов «Золушка», «Красная шапочка», «Приключения Электроника»;

14. Разноцветные шары.

15. Сказки. Музыка и слова А. Морозовой;

16. Там, в заоблачной дали… Музыка и слова И. и Е. Челноковых.

17. Цветик – семицветик. Музыка и слова В.Карелина.

Программа кружка «Веселые кнопки»

Пояснительная записка
Компьютеры все активнее входят в нашу жизнь. Если еще 10 лет назад умение работать с компьютером было привилегией избранных, то сегодня неумение работать с компьютером для многих людей создает дискомфорт, не позволяет им в полной степени реализоваться в своей профессиональной деятельности.

В настоящее время почти каждая семья имеет компьютер, но не все и не всегда правильно используют его возможности. Для реализации интересов

детей по овладению навыков работы на компьютере создана программа «Веселые кнопки». Программа реализуется в условиях 1 смены  лагеря дневного пребывания детей, организованного на базе МОУ СОШ №146.


Цель программы - создание условий для творческой самореализации

личности ребенка.


Задачи:

1. Формировать представления ребенка о возможностях ПК.

2. Обучить детей применять ПК как инструмента практической деятельности человека.

3. Развивать интерес ребенка к данной работе.

4. Создавать во время занятий условия для самовыражения ребенка. 

5. Расширить кругозор.

6. Способствовать
развитию памяти, внимания, творческого воображения, математического и образного мышления.

7. Формировать  представление об основах логики.

Особенностью программы «Веселые кнопки» является краткосрочность ее реализации. При работе с детьми необходимо учитывать не только их возраст и уровень развития, но и индивидуальный настрой. Программа занятий предусматривает наряду с познавательными и обучающими элементами, включение в процесс работы игры.

Программа рассчитана на детей в возрасте от 6,5 до 15 лет. Формирование группы осуществляется по следующим признакам:

· Разный возраст детей;

· Уровень освоения ПК;

· Уровень интеллектуального развития.

Занятия с детьми планируются как в групповой, так и в индивидуальной форме. Продолжительность одного занятия составляет 40 мин. Часы теории и практики интегрированы.

Ожидаемый результат:

· Получение новых знаний о возможностях ПК.

· Формирование практического навыка работы с программой Paint.

· Выполнение рисунков.

По итогам работы, в конце смены организуется выставка рисунков (по теме смены).

Требования к уровню подготовки детей. 

В результате занятий дети должны

ЗНАТЬ:

· Способы представления и передачи информации; 

· Что такое графический редактор и его назначение; 

· Основные элементы панели инструментов.

УМЕТЬ:

· Самостоятельно использовать панель инструментов для создания рисунка.

· Подписывать и сохранять рисунок.  

· Создание геометрических узоров.  

· Использовать способы заливки. 

Учебно-тематический план
	Тема
	Количество часов
	Теория
	Практика

	Техника безопасности
	1
	0,5
	0,5

	Компьютер. Основные устройства компьютера.

· Применение компьютеров.

· Компьютер и его основные устройства.

· Клавиатура. Работа на клавиатуре.

·  Мышь. Пиктограммы.
	3
	1
	2

	Информация.

· Информация вокруг нас.

· Как мы получаем информацию.

· Способы представления и передачи информации.

· Элементы логики. Суждения: истинное или ложное

· Элементы логики: Сопоставления. Множества.

· План и правила. Исполнитель. 
	5
	2
	3

	Графика.

· Раскрашивание компьютерных рисунков.

· Конструктирование.

· Знакомство с графическим редактором и его «инструментами».

· Работа в графическом редакторе. Конкурс компьютерных рисунков.
	9
	1
	8

	Общее количество часов 
	18
	3,5
	14,5


Содержание

Тема 1. Техника безопасности.

Теория.

Познакомить и повторить правила безопасности в классе информатики. Поведение детей в экстренных ситуациях.

Практика:

Индивидуальная работа с карточками по правилам ТБ. Работа на компьютере в программе «Мир информатики» по данной теме.

Тема 2. Компьютер. Основные устройства компьютера.

Теория.

Знакомство с устройствами и возможностями компьютера.

Практика:

Выполнение задания: правильно включить компьютер, открыть программу, работа в программе «Мир информатики» на клавиатуре и с мышью.

Тема 3. Информация.

Теория.

Знакомство со способами представления и передачи информации.

С основами логики (суждения, множества, сопоставления). Дать понятие

«исполнителя» .

Практика:

Выполнение логических упражнений на компьютере в программе «Мир информатики». Составление плана для исполнителя (на компьютере и устно). Тема 4. Графика.

Теория.

Знакомство с видами графического редактора и их назначением. Отрасли, в которых используется компьютерная графика.

Знакомство с основными элементами экрана графического редактора. Практика:

Работа в графическом редакторе, используя все инструменты, изображение первых рисунков. Сохранение и подписывание рисунков.

Создание и подпись рисунка его оформление для выставки.

Материально - техническое обеспечение

1. Кабинет информатики. 

2. Персональные компьютеры. 

3. Доска маркеры.

Список литературы

1. Емельянов Д.А.,. Долинер Л.И. Основы информатики и


вычислительной техники. Екатеринбург: Изд-во Урал. Гос. Пед.


Универ.,2003.

2. Симонович. Практическая информатика: Учеб. Пособ. Для средн.


Шк.- М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2005.

3. Тур С.Н. Бокучаева Т.П. Первые шаги в мире информатики. Метод.


Пособ. Для учит 1 - 4 кл. - СПб.: 2002.

4. Тур С.Н. Бокучаева Т.П. Первые шаги в мире информатики. Метод.


Пособ. Для учит 5 - 9 кл. - СПб.: 2002.

5. А.А.
Кузнецов,
Л.Е.
Самовольнова
Программы


общеобразовательных учреждений ИНФОРМАТИКА - М.: 2000.

Сведения об авторе
1. Охохонина Надежда Анатольевна

2. МОУ СОШ № 146, учитель информатики

3. Педагогический стаж – 9 лет

4. Образование высшее

5. Вторая квалификационная категория

6. г. Екатеринбург, Электриков 2 - 24

Программа кружка 

«Покорители Пятого океана»

(Возраст учащихся с 6,5 лет до 15 лет)

Пояснительная записка

Данная программа работы авиамодельного кружка летнего оздоровительного лагеря составлена на основе типовой программы кружка авиамоделирования для общеобразовательных заведений. Программа адаптирована с учетом возрастных особенностей и возможностей детей, количеством часов и продолжительностью смены, согласована с тематикой и мероприятиями лагеря.

Цели программы:

Создание условий для формирования личности ребенка путем привлечения его к техническому творчеству.

Создание ситуации успешности для повышения самооценки ребенка при изготовлении личностно значимых объектов труда.

Задачи программы:

· Ознакомить учащихся с инструментами, приспособлениями и материалами. 

· Освоить технологические приемы изготовления и сборки изделий.

· Содействовать развитию познавательных интересов, технического мышления, пространственного воображения, интеллектуальных и творческих способностей.

· Воспитывать трудолюбие, бережливость, аккуратность, целеустремленность, ответственность за результаты своей деятельности.

Цели и задачи программы реализуются через ее содержание, которое включает в себя следующие процессы:

· Теоретические знания из аэродинамики и истории авиации.

· Работа с различными материалами, инструментами и технологиями.

· Работа по наладке и регулировке летающих моделей.

Программа реализуется в условиях 1 смены летнего городского лагеря с дневным пребыванием, организованным на базе МОУ СОШ № 146 и  рассчитана на 18 учебных часов. Для проведения занятий формируются две группы учащихся. Программа рассчитана на детей в возрасте от 6,5 до 15 лет и учитывает их возможности и возрастные особенности. Модели, предлагаемые к изготовлению, максимально упрощены и способны на полет даже при значительных отклонениях размеров.

Ожидаемый результат:

· Все модели, изготовленные ребенком, должны совершить отладочные и зачетные полеты.

· Участие детей в выставке «Покорители пятого океана», согласно плану работы лагеря.

Программа реализуется на материально-технической базе школьной авиамодельной лаборатории.

Учебно-тематический план

	Тема
	Количество часов

	
	теория
	практика
	всего

	1. Водное занятие. Основы безопасности труда

2. Метательная модель планера

3. Модель парашюта

4. Вертолет. Модель вертолета

5. Самолет. Модель самолета

6. Организация и проведение выставки работ

Итого
	1

0,5

0,5

0,5

0,5

-
	-

2,5

2,5

3,5

4,5

2
	1

3

3

4

5

2

18


Содержание
Тема 1. Вводное занятие. Основы безопасности труда.

Теория:

Ознакомление детей с авиамодельной лабораторией.

Организация занятий и правила поведения.

Оборудование и инструменты

Практика:

Овладение безопасными приемами работы ручными инструментами

Тема 2. Метательная модель планера

Теория:

Конструкция и принцип действия планера

Практика:

Изготовление модели планера

Запуск и регулировка модели планера

Тема 3. Модель парашюта

Теория: 

Назначение и конструкция парашюта.

Практика:

Изготовление модели парашюта

Запуск модели парашюта

Тема 4. Модель вертолета

Теория:

Конструкция и принцип действия вертолета

Практика:

Изготовление модели вертолета

Запуск модели вертолета

Тема 5. Самолет. Модели самолетов

Теория:

Конструкция и принцип действия самолета 

Практuка:

Изготовление модели самолета

Запуск и регулировка модели самолета

Тема 6. Организация и проведение выставки работ

Практuка

Оформление детских работ и подведение итогов смены. Выставка и приглашение родителей.

Требования к уровню подготовки детей

Обучающиеся должны

знать:

· Названия и назначения основных частей летающих моделей;

уметь:

· Пользоваться шаблонами и измерительными инструментами;

· Выполнять обработку деталей ручными инструментами;

· Регулировать модели перед запуском;

· Выполнять ремонт модели и устранять неисправности.

Материально-техническая база

1. Помещение авиамодельной лаборатории

2. Оборудование:

· Циркулярная пила;

· Ленточная пила;

· Сверлильный станок;

· Станок для резки пенопласта.

3. Инструменты:

· Тиски слесарные- 8шт.

· Нож- 5 шт.

· Колодки шлифовальные-8 шт. . Напильники- 5 шт.

· Ножницы- 2 шт.

· Ножницы по металлу- 1 шт. . Молоток- 1 шт.

· Сверла- 2 шт.

· Плоскогубцы- 2 шт.

· Кусачки- 1 шт.

4. Материалы:

· Упаковочный пенопласт;

· Ватман;

· Полиэтиленовая пленка;

· Деревянные рейки;

· Тонколистовой металл;

· Нитки, скотч, клей ПВА, канцелярские скрепки;

· Авиамодельная резина.

Список литературы
1. Заворотов В.А. «От идеи до модели» М.: Просвещение 1982.

2. Кондратьев В.П. Яснопольский Л.Ф. Самолет - своими руками М.: Патриот, 1993.

3. Лагутин О.В. Самолет на столе М.: ДОСААФ, 1988.

4. Рожков В.С. Спортивные модели ракет. М.: ДОСААФ, 1984.

5. Симаков Б.Л. Лети модель. М.: Просвещение, 1970.

6. Тарадеев Б.В. Модели- копии самолетов. М.: Патриот 1991.

7. Журналы: Моделист - конструктор, 1973 - 2002. 
Левша, 1984 - 1994.

Сведения об авторе

1. Осипов Максим Владимирович

2. Учитель труда МОУ СОШ №146

3. Педагогический стаж 12 лет.

4. Образование высшее, УПИ, инженер-механик, ИТТП, Методист технического творчества ВОИР, УГТШУ, Курсы повышения квалификации, ФПК ГОЦ ВПО РГППУ, Курсы повышения квалификации.

5.  Первая квалификационная категория.

6. Адрес: г.Екатеринбург, ул. Уральская 46-.6 1, тел. 365-69-80.

Программа кружка 

«В гостях у сказки»

(Возраст учащихся с 6,5 до 15лет)

Пояснительная записка

Человек – это емкое, многогранное существо, которое рассматривается педагогикой с различных сторон: интеллектуальной, физической, психологической и духовно-нравственной. В настоящее время система образования направлена в основном на развитие интеллектуальной, физической, а с недавних пор и психологической сторон человека. Развитию же духовно-нравственной сферы в современной школе уделяется недостаточно внимания. Данная программа делает акцент именно на этой стороне личности ребенка. 

Программа «В гостях у сказки» создана по материалам книги А.А. Лопатиной, М.В. Скребцовой «Ступени мудрости: 50 уроков о добрых качествах (для занятий с детьми младшего и среднего возраста)» (М.: ООО «Книжный дом Локус», 2003). 

Приоритетным направлением в работе педагога по программе является формирование морально-нравственной сферы личности ребенка, его социальных и духовных отношений с окружающим миром через развитие лучших качеств человека: доброты, честности, трудолюбия, сострадания и т.д. 

Специфика программы – в использовании мирового литературного наследия (рассказов, сказок, притч), а так же специально подобранных творческих заданий, системы вопросов и игр - для развития в детях навыков анализа явлений в мире с деятельно-созидательных позиций. Обсуждение стержневых качеств личности на основе личного опыта ребенка, личных переживаний помогает сформировать у учащихся собственное мнение о том, каким должен быть человек, к чему он должен стремиться. 

Каждое занятие по программе включает в себя практические работы детей, направленные на формирование навыков выражения своих чувств и мыслей в творческой форме (инсценировки, рисунки, сочинения на заданную тему). С первой работы необходимо прививать ребенку понимание важности и нужности его мыслей, мнения, способностей. Для этого в ходе занятий по программе дети будут учиться помогать друг другу, а также - делиться с другими своим творчеством. Поэтому практические работы должны предназначаться для тех, кто нуждается в заботе и внимании окружающих. Это поможет ребятам сделать вывод, что их усилия могут сделать мир лучше. Необходимым элементом является совместная подготовка к проведению проектов (постановка театральных номеров (сценок), изготовление своими руками подарков, импровизированных костюмов для выступлений), благодаря чему у детей развиваются коммуникативные навыки, умение сотрудничать. 

В процессе занятий также уделяется внимание развитию в детях актерских способностей в той мере, в какой это необходимо для достижения целей и задач кружка (инсценировки на заданную тему для развития нравственной сферы ребенка, ролевые тренинги, ситуационные задания, постановки небольших спектаклей-сценок). По целевому назначению данная программа является общекультурной; по содержанию и видам деятельности – комплексно-интегрированной; по степени авторства–творческой (модифицированной); по сроку реализации – 1 смена – 18 дней. 
Цель  данной программы: 

•  помощь участникам кружка в успешной социализации, построении гармоничных отношений с собой, окружающими; 

•  предоставление ребенку возможности раскрытия и развития потенциальных возможностей своего внутреннего мира. 

 

Задачи: 
1. Учить детей анализу явлений действительности, художественных произведений с позиций нравственно-этических норм, через активное личностное восприятие; 

2. Формировать умения и навыки вести беседу (рассуждать, высказывать свое мнение, задавать вопросы и отвечать на них, уважительно относиться к собеседнику); 

3. Развить у детей коммуникативные навыки, способности к сотрудничеству; 

4. Развить устную и письменную речь; 

5. Стимулировать желание детей учиться творчески, пробудить потребности выражать свое отношение к миру средствами искусства в творческой деятельности.
  

Особенность данной программы в том, что при принятии в кружок особых навыков от ребят не требуется. 

Курс предполагает взаимопроникновение разных видов деятельности, что поможет обеспечить целостный подход к анализируемым проблемам. 
Тексты, вопросы и задания выбираются с учетом возрастных особенностей детей. 

Важным методом работы с детьми по программе «В гостях у сказки » является диалог между руководителем кружка и воспитанником. Обращение педагога к переживаниям, мироощущению ребенка, его искренняя заинтересованность в успехах, самосовершенствовании ученика является залогом взаимодействия во время занятия.
Программа реализуется в условиях 1 смены летнего городского лагеря с дневным пребыванием, организованным при МОУ СОШ №1 146, для детей в возрасте от 6,5 до 15лет. Занятия проходят в группах по 15 человек 2 раза в неделю: один раз – 2 часа, второй раз – 1 час. 

I  группа детей возраст: 6,5 лет – 9 лет;

II группа детей возраст: 10 лет – 12 лет;

III группа детей возраст: 13 лет – 15 лет.
Помимо общих занятий ребята объединяются в разновозрастные группы от 2 до 8 человек для разучивания ролей, изготовления подарков.
       В результате работы по программе предполагается развитие у ребенка позитивной Я-концепции, а также планируется формирование следующих способностей: 

•  Умение делать выбор в жизненных ситуациях с позиций нравственно-этический норм; 

•  Стремление к самопознанию; 

•  Умение свободно обсуждать, высказывать собственное мнение, прислушиваться к мнению других; 

•  Навык самостоятельного принятия решений, осуществления выбора в сложных жизненных ситуациях с учетом интересов других людей, ответственности за свои поступки; 

•  Коммуникативные навыки, способность к сотрудничеству; 

•  Умение выражать свои мысли в виде устных, письменных творческих работ, развитие воображения. 

  

Учебно-тематический план
	№ п\п

группы
	Тема


	Количество часов

	
	
	общее 
	Групп.
	Инд.

	I. 
	Человек и мир 
	14
	8 
	6 

	II. 
	Человек и Другой 
	14 
	8 
	6 

	III. 
	Самопознание 
	14
	8
	6 

	  
	ИТОГО: 
	42
	24
	18


Содержание программы 
 Вводное занятие 
Игры на знакомство («Имя в движении», «Извините, обознался…», «Вам письмо»). Вводный инструктаж по технике безопасности; правила поведения во время занятий. Ознакомление с программой кружка. 

 

Основной курс 

2.1 Человек и мир
(I  группа детей возраст: 6,5 лет – 9 лет);
1) Тема: Бережное отношение к природе – 1 ч.

Теория: сказка Г.Андерсена «Ромашка», сценка «В городе и в лесу», рисунок «Жизнь цветка» 

Практика: Игра «Жизнь деревьев
2) Тема: Законы гостеприимства – 1 ч.

Теория: Н. Абрамцева «Сказка про старый дом», индийская сказка «Два дерева»

Практика: Игра «Гостеприимные хозяева», сценка «Гостеприимный хозяин»
Творческое задание «Два дерева»
3) Тема: Любовь к Родине – 1 ч.

Теория: А. Исаакян «Самая нужная вещь»

Практика: рисунок «Любимое место», сценка «Кто будет правителем»
Творческое задание «Разговор с Родиной»
4) Тема: Секреты мастерства – 1 ч.

Теория:  Армянская народная сказка «Ремесло – дороже золота». башкирская сказка «Золотые руки»

Практика: рисунок «Вещь мастера», сценка «Живые инструменты», игра «Волшебные инструменты»
Творческое задание «Творчество и профессия»
5) Тема: Мир справедливости – 1 ч.

Теория: сказка «Очки судьи»

Практика: Творческое задание «Справедливое решение», игра «Очки справедливости», рисунок «Дом Справедливости», сценка «Справедливый судья»
 Творческое задание «Волшебные очки»

6) Тема: Стремление к совершенству – 1 ч.

Теория: П.Элюар «Пушинка» 
Практика: рисунок «Крылья Пушинки», сценка «Стремление к полету» Игра «Лучше всех»

Творческое задание «Цепочка совершенства»
7) Тема: Секрет трудолюбия – 1 ч.

Теория: сказка «Чьи руки красивее»,  А.Стоянов «Сколько раз ниву поливают», русская сказка «Самое дорогое»

Практика: рисунок «Своими руками», сценка «Домашние предметы», игра «Король и работники»

Творческое задание «Пословицы о труде»
8) Тема: Мир красоты – 1 ч.

Теория Г.Андерсен «Есть же разница»

Практика: рисунок «Самое прекрасное», творческое задание «Как украсить мир», сценка «Кто прекраснее», игра «Колечко красоты»

Творческое задание «Как украсить мир»
 


2.2 Человек и другой
(II группа детей возраст: 10 лет – 12 лет)
1) Тема: Взаимопонимание – 1 ч.

Теория: Н.Абрамцева «Поговорили» 
Практика: рисунок «Разный взгляд на мир», сценка «Пойми меня» Игра «Кто понимает без слов» 

      Творческое задание «Учимся пониманию»
 2). Тема: Великодушный поступок – 1 ч.

Теория: индийская сказка «Корень добра не сохнет»

Практика: рисунок «Великодушное сердце», сценка «Великодушные министры» 
Творческое задание «Великодушный поступок»
3). Тема: Трудно ли быть добрым – 1 ч. 
Теория: Н.Абрамцева «Про сову»
Практика: игра «Кто добрее», сценка «Ум и доброта»
Творческое задание «Добрый поступок»
4). Тема: Учимся доверию – 1 ч. 
Теория: итальянская сказка «Кочан капусты» 
Практика: сценка «Нужно ли доверять людям», игра «Цепочка доверия», рисунок «Глаза доверия» 
Творческое задание «Кому мы доверяем»
     5). Тема: Как найти друга – 1 ч.

Теория: И.Радичков «Если хочешь иметь друзей» Л.Милева «Черешенка и воробей»

Практика: рисунок «Дерево дружбы», игра «Помощь друга», сценка «Настоящая дружба» 
Творческое задание «Разговор о дружбе»
6). Тема: Забота о других – 1 ч.

Теория: Н.Абрамцева «А зайцы плавают», «Сказка о тумане» 
Практика: сценка «Заботливая пара»,  игра «Учимся заботиться»,  
Творческое задание «Забота о близких»
7) Тема: Сила единства – 1 ч.

Теория: индийская сказка «О ссоре птиц», », А.Каралийчев «Каменно и возчики» 
Практика: игра «Быстро в стаю собирайся», рисунок «Птица мира»,  сценка «Помири друзей» 
Творческое задание «Если все вместе»
8) Тема: Теплота сочувствия. – 1 ч..

Теория: Н. Абрамцева «Волшебная сказка»

Практика:  Игра «Сочувственные слова», рисунок «Сочувствие без слов» 
Творческое задание «Нужна помощь»
 

2.3 Самопознание
(II группа детей возраст: 13 лет – 15 лет)
1) Тема: Крылья мечты – 1 ч.

Теория: Л.Сидорова «Я – птица!» 
Практика: Игра «Угадай мою мечту», рисунок «Летящий цветок»
Творческое задание «Песня мечты»
1) Тема: Страдания и испытания – 1 ч.

Теория: Сребров «Сказка про черную птичку, блестящее семечко и молодую грушу»

Практика: рисунок «Старый добрый ветер», сценка «Волшебная искорка» 
Творческое задание «Почему мы страдаем» 

2) Тема: Как стать честным – 2 ч.

Теория: А.Неелова «Маленький перс и разбойники», китайская сказка «Десять чайников вина»

Практика:  рисунок «Открытка честности», Игра «Круг честности», сценка «Честные старцы» 
Творческое задание «Честные разбойники «Не обманывай»
3) Тема: Во что верит человек – 2 ч.

Теория: С.Лагерлеф «Красношейка»

Практика: рисунок «Цвета веры и надежды»
Творческое задание «Вера в любовь»

4) Тема: Смысл жизни – 2 ч.

Теория:  Н.Абрамцева «Чаепитие с маргаритками»

Практика: рисунок «Нужная вещь», игра «Цепочка ценностей»,  сценка «Служим людям»

Творческое задание: подбери притчу к теме.

Методические условия реализации программы
Методы: 
•  Совместное чтение текстов; 

•  Обсуждение, анализ их содержания, множественности скрытых смыслов и подтекстов; 

•  Выполнение творческих заданий (импровизированные устные философствования, диалоги, дискуссии, рисунки, сочинения); 

•  Игры; 

•  Инсценировки на заданную тему; 

•  Тренинги и упражнения; 

•  Беседы, рассказы учителя; 

Формы обучения: 
•  Творческие мастерские; 

•  Мини-конкурсы; 

•  Постановочная и репетиционная работа. 

  В результате работы по программе предполагается развитие у ребенка позитивной Я-концепции, а также планируется формирование следующих способностей: 

•  Умение делать выбор в жизненных ситуациях с позиций нравственно-этический норм; 

•  Стремление к самопознанию; 

•  Умение свободно обсуждать, высказывать собственное мнение, прислушиваться к мнению других; 

•  Навык самостоятельного принятия решений, осуществления выбора в сложных жизненных ситуациях с учетом интересов других людей, ответственности за свои поступки; 

•  Коммуникативные навыки, способность к сотрудничеству; 

•  Умение выражать свои мысли в виде устных, письменных творческих работ, развитие воображения. 
  

Материально-техническое обеспечение
Занятия должны проходить в просторном, светлом и регулярно проветриваемом помещении. В комнате для занятий необходимо наличие достаточного количества стульев (не менее 15 – по числу участников кружка) и хотя бы одного стола. Так же должно быть достаточно свободного пространства для проведения игр, тренировочных упражнений, репетиций. 

Во время занятий не является обязательным наличие специальной формы, однако учащиеся должны приходить в свободной и удобной одежде; желательным является также наличие сменной обуви. 

Для проведения занятий необходимы: книги для прочтения предлагаемых для анализа текстов (сказки, притчи, рассказы); магнитофон или музыкальный центр, набор кассет, дисков; цветная бумага, картон, фольга, кусочки материи, клей и т.п. для подготовки подарков, украшений и импровизированных костюмов для выступлений. 

Список литературы

1.   А.А. Лопатина, М.В. Скребцова «Ступени мудрости: 50 уроков о добрых качествах (для занятий с детьми младшего и среднего возраста)», М, 2003. 

2.   А.А. Лопатина, М.В. Скребцова «Начала мудрости: 50 уроков о добрых качествах (сказки, пословицы, игры и творческие задания)», М, 2003. 

3.  А.А. Лопатина, М.В. Скребцова «600 творческих игр для больших и маленьких», М., 2004. 

4.   Рогулева Л.А. Программа курса по духовно-нравственному воспитанию «Жизнь в гармонии» для учащихся 1-4 классов \\ Сборник авторских программ по духовно-нравственному воспитанию: Выпуск 1, Пенза, 2004. 

5.   Савинова Е.Е. и др. Программа курса «Азбука Гармонии» по духовно-нравственному воспитанию учащихся 1-4 классов \\ Сборник авторских программ по духовно-нравственному воспитанию: Выпуск 1, Пенза, 2004.

Литература для детей

1. А. Лопатина, М. Скребцова «Искусство видеть мир», М., 1997 

2. А. Лопатина, М. Скребцова «Азбука мудрости», М., 1997 

3. М.А. Андрианов «Философия для детей в сказках и рассказах», Мн.:, 2003 
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Образование высшее

Педагогический стаж: общий - 7 лет; в должности – 7 лет

г.Екатеринбург, ул. Сиреневый бульвар, д. 15, кв. 69, тел. 3475386
Программа кружка

«Чудо – математика»

(Возраст учащихся с 6,5 до 11 лет)

Пояснительная записка
Гуманизация образования, ориентация на личность и максимальное развитие ее уникальности, приоритет человеческого и личностного над другими ценностями – эти идеи побуждают к поиску адекватных им педагогических технологий.

Одной из таких технологий, реализующей задачи гуманизации образования, является игровая, представляющая собой систему применения различных дидактических игр в обучении, формирующих умение решать задачи на основе компетентного выбора альтернативных вариантов.

Использование игры в процессе обучения связано с ее преимущественными возможностями в решении дидактических задач, с ролью игровой деятельности в развитии личности.

Игровая технология обеспечивает достижение единства эмоционального и рационального в обучении. В процессе игровой технологии ученик сталкивается с ситуациями выбора, в которых он проявляет индивидуальность, свободу в выборе заданий, содержания и организационных форм деятельности. В связи с этим создана программа «Чудо - математика». Программа реализуется в условиях лагеря дневного пребывания детей, организованного на базе МОУ СОШ №146.

Цель программы – создание условий для творческой самореализации личности ребенка.

Для достижения цели поставлены и решаются следующие задачи:

1. Развитие логического и творческого мышления.

2. Развивать интерес ребенка к данной работе.

3. Создавать во время занятий условия для самовыражения ребенка.

4. Расширить кругозор.

5. Способствовать развитию памяти, внимания, творческого воображения, математического и образного мышления, наблюдательности, сообразительности.

6. Формировать представление об основах логики.

7. Умение мыслить.

8. Формирование коммуникативных навыков.

Особенностью программы «Чудо - математика» является краткосрочность ее реализации. При работе с детьми необходимо учитывать не только их возраст и уровень развития, но и индивидуальный настрой. Программа занятий предусматривает наряду с познавательными и обучающими элементами, включение в процесс работы игры.

Программа рассчитана на детей в возрасте от 6,5 до 11 лет. Занятия с детьми проводятся ежедневно, согласно плану работы летнего оздоровительного лагеря «Царство веселых каникул» на 2008 год.

В процессе занятий используются следующие методы:

Объяснительно – иллюстративный, репродуктивный, эвристический, исследовательский, наглядный и практический.

Формирование группы осуществляется по следующим признакам:

· разный возраст детей;

· личностные особенности детей;

· уровень интеллектуального развития;

· умение решать подобные задачи.

Занятия с детьми планируются как в групповой, так и в индивидуальной форме. Продолжительность одного занятия составляет 40 минут. Часы теории и практики интегрированы.

Ожидаемый результат:

· получение новых знаний.

· умение решать нестандартные задачи.

· умение логически мыслить.

Программа реализуется на материально – технической базе:

1. Помещение для занятий;

2. Доска, мел;

3. Бумага, ножницы;

4. Геометрические фигуры;

5. Спички.

По итогам работы в конце смены организуется соревнования между группами.

Тематический план
	№
	Тема
	Количество часов

	
	
	теория
	практика

	1
	Удивительный квадрат
	0,5
	1,5

	2
	Арифметические ребусы
	0,5
	1,5

	3
	В царстве смекалки
	0,5
	1,5

	4
	Считай, смекай, угадывай
	0,5
	1,5

	5
	Графы
	0,5
	1,5

	6
	Математические фокусы
	0,5
	1,5

	7
	Календарь, время, возраст
	0,5
	1,5

	8
	Задачи о спичках
	0,5
	1,5

	9
	Разрезания
	0,5
	1,5

	                                                    Итого:                     18 часов


Содержание

Тема 1. Удивительный квадрат 

Теория: Что такое ряды, столбцы на рисунке

Практика: Расставить числа, геометрические фигуры в квадрате по определенному правилу.

Тема 2. Арифметические ребусы

Теория: Правила разгадывания арифметических ребусов.

Практика: Разгадывание ребусов.

Тема 3. В царстве смекалки

Теория: Как можно решить математическую задачу, применяя только смекалку.

Практика: Решение логических задач (задачи на опровержение написанного, задачи с подвохом). 

Тема 4. Считай, смекай, угадывай 

Теория: Как считать в уме числа, предметы, людей. 

Практика: Задачи в стихах на слух, в результате чего нужно угадать, сосчитать, догадаться.

Тема 5. Графы

Теория: Понятие графов.

Практика: Соединение точек на плоскости линиями, не проходящими через одну точку дважды.

Тема 6. Математические фокусы

Теория: Несколько правил разгадывания математических фокусов.

Практика: Угадывание задуманных чисел или результатов действий над ними.
Тема 7. Календарь, время, возраст
Теория: Единицы измерения.

Практика: Задачи на время, месяцы, дни недели, возраст.

Тема 8. Задачи о спичках

Теория: Способы решений.

Практика: Перекладывание спичек, в результате чего получаются новые фигуры, равенства, слова.

Тема 9. Разрезания

Теория: Геометрические фигуры.

Практика: Разрезание геометрических фигур на различные фигуры, равные части.

Требования к уровню подготовки детей.

В результате занятий дети должны 

знать:

· что может включать в себя содержание предмета математики.

уметь:

· анализировать ситуации и собственные действия.

· решать нестандартные задачи по математике.

· логически мыслить.

Список литературы

1. Гарднер М. Математические досуги. Пер. с англ. Ю.А.Данилова. - М.: Оникс, 1995. - 496 с.: ил.
2. Аменицкий Н.Н., Сахаров И.П. Забавная арифметика. - М.: Наука. Гл. ред. физ.-мат. лит., 1991. - 128 с.: ил.
3. Игнатьев Е.И. В царстве смекалки. - М.: Наука. Гл. ред. физ.-мат. лит., 1987. - 176 с.Гарднер М. Математические чудеса и тайны.

4. Кордемский Б.А., Русалев Н.В. Удивительный квадрат. М.-Л.: ГТТИ, 1952. 160 с.

5. Перельман Я.И. Живая математика: Математические рассказы и головоломки / Под общ. ред. Ю.А.Данилова. - М.: Изд-во Русанова, 1994. - 205 с.: ил. - (Занимательная наука).
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8. Арутюнян Е.Б., Левитас Г.Г. Занимательная математика. - М.: АСТ-ПРЕСС, 1999. - 368 с.: ил. - (Занимательные уроки).
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Приложение 2.                                                                                                   

Шубина А. В.

Сказочное путешествие по стране Здоровья

Цель:  познакомить детей с правилами здорового образа жизни;

Задачи:  уточнить представления об органах чувств,  о правилах закаливания организма; учить самостоятельно следить за своим здоровьем.

Оборудование: стаканчик, зубная щётка, макет ротовой полости,  таблица «Строение глаза», карты путешествий.

Действующие лица: Ведущий, Правитель сказочного царства,  Дочери,

Мудрец, Мойдодыр, Глазастик, Зубастик, Витаминка, Морж.

Ход мероприятия

Ведущий. В одном сказочном царстве, на берегу моря, стоял дворец.

В нём жил правитель, у которого было три дочери. 

( На троне сидит Правитель, около него Дочери. Дочери «болеют»: кашляют, чихают и т.п.)

Отец любил своих дочерей, и они отвечали ему взаимностью. Девочки росли добрыми, послушными и трудолюбивыми. Одно огорчало правителя - дочки часто болели.  Поэтому Правитель пригласил во дворец мудреца… ( входит Мудрец ) и спросил.

Правитель. Почему люди болеют? Что сделать для того, чтобы люди жили долго и счастливо?

Ведущий. Мудрец долго думал и наконец сказал.

Мудрец. Здоровье человека во многом зависит от его образа жизни, поведения и умения помочь себе и другим в трудную минуту.

Ведущий. А вы, ребята, знали об этом?

Правитель. Вы пришли издалека,

                      Сквозь туманы и века.

                      Научите, как нам быть,

                      Чтоб сто лет нам всем прожить?

Мудрец. Поможем, ребята? Вы совершите сказочное путешествие в страну Здоровья, которая откроет вам много тайн. А встретят вас жители этой страны- умные и весёлые. 

Ведущий. Они расскажут вам много интересного о своей стране, зададут  вопросы, ответив на которые, вы сможете получить «звёздочку Мудреца». В конце путешествия подведём итог и узнаем, жители какого замка лучше знают секреты здоровья. 

    Но, чтобы вы не заблудились, мы приготовили для вас карту путешествий, которая укажет вам путь.   

     Капитаны!  Получите карту путешествия.

Все.  Итак, в путь!

( Отрядам вручаются карты путешествий.)

Остров Зубастиков
Зубастик. Здравствуйте, ребята, вы попали на остров  Зубастиков!  Вы меня узнали? 

Любите ли вы загадки? Тогда отгадайте одну:

Тридцать два весёлых друга,

                                             Уцепившись друг за друга,

   Вверх и вниз несутся в спешке.

                  Хлеб грызут, грызут орешки. ( звёздочка)

-Что это? Правильно зубы. На нашем острове все жители знают, как ухаживать за зубами.

-А вы знаете? Сейчас я это проверю.

-Вы любите сладкое?

-Почему?

-Правильно. Сладкое приносит удовольствие, но может нанести вред. Давайте представим, что из нашей жизни исчезло сладкое. День рождения без торта, праздник без конфет. Вам понравилась бы такая жизнь?

-Я с вами согласен. А польза от сладостей есть? ( да, малиновое варенье лечит, мороженое содержит молоко, в котором есть кальций и т.п.)

-Но не нужно забывать. Что в сладком содержится сахар, а он разрушает зубы.

-Умеете ли вы ухаживать за зубами? 

                                     Если мой совет хороший,

                                     Вы похлопайте в ладоши.

             Не грызите лист капустный

           Он совсем, совсем не вкусный,

           Лучше ешьте шоколад,

           Вафли, сахар, мармелад.

                                                             Постоянно нужно есть       

                                                             Для зубов для ваших

                                                            Фрукты, овощи, омлет,

                                                             Творог, простоквашу.

            Блеск зубам чтобы придать,

            Нужно крем сапожный взять,

            Выдавить полтюбика 

            И почистить зубики.  ( звёздочки)

- Молодцы! Ещё несколько вопросов. Вы отвечаете «да» или «нет».

Чтобы сохранить зубы здоровыми, я делаю так:

             -чищу зубы два раза в день;

             -грызу орехи зубами;

             -даю всем свою зубную щётку;

             -полощу рот после еды водой;

             -пользуюсь одной щёткой всю жизнь;

             -не ковыряю в зубах иголкой и вилкой;

              -посещаю врача два раза в год. ( звёздочка)

- Перед вами стаканчик и зубная щётка. Покажите, как правильно хранить зубную щётку. ( звёздочка)

- На макете покажите, как правильно чистить зубы. ( звёздочка). Сколько минут надо чистить зубы? (звёздочка).

-Молодцы, вы справились со всеми заданиями. Показали, что вы умеете ухаживать за зубами. Вы можете продолжить своё путешествие.

     Счастливого пути!

Гора  Глазастиков
     Глазастик. Здравствуйте! Ребята, вы поднялись на гору  Глазастиков. Как вы думаете, почему она так называется? Правильно, здесь вы узнаете секреты ухода за глазами.

  А знаете ли вы, что благодаря зрению мы получаем информацию об окружающем мире.

   Наш глаз очень похож на фотоаппарат, вернее – фотоаппарат похож на глаз, так как сделан по его образцу. Лежит глаз в ямочке, как в норке, называется она глазницей. Форма глаза круглая, как яблоко, поэтому говорят глазное яблоко. Чёрный кружок в центре глаза – зрачок. Мы говорим видеть, а в старину говорили зрить. От этого слова и произошло название зрачок. Зрачок чёрного цвета. Цветное колечко вокруг зрачка называется радужкой (радужной оболочкой).

-Как вы думаете почему? (  Название произошло от слова радуга). От неё зависит цвет наших глаз.

-Каким бывает цвет наших глаз? Посмотрите друг другу в глаза.

   Наши глаза надёжно защищают веки, брови и ресницы. Но есть немало опасностей для глаз – травмы и микробы.

   Очень важна для глаз чистота. Умываясь, нужно тщательно промывать их, но тереть сильно нельзя.

-А если в глаз попадёт ресничка или соринка, что вы будете делать?

(Промыть глаз чистой водой, поморгать, обратиться за помощью к взрослым или к врачу. Звёздочка)                

     Давайте поиграем. Игра называется «Полезно – вредно». Если полезно – отвечайте «да», если вредно – «нет».

                           -читать лёжа;

                           -смотреть на яркий свет;

                           -смотреть близко телевизор;

                           -при письме низко не наклоняться;

                           -тереть глаза грязными руками;

                           -читать при хорошем освещении; 

                           -промывать глаза по утрам;

                           -делать гимнастику для глаз,

-Молодцы! А знаете ли вы, что существует гимнастика для глаз!

Я вам сейчас покажу несколько упражнений, которые нужно выполнять, когда у вас устали глаза. Выполняйте вместе со мной.

     1. Зажмурить глаза. Открыть глаза. Повторить 5 раз.

     2. Круговые движения глазами. Головой не вращать. Повторить 5 раз влево, 5 раз вправо.

     3. Не поворачивая головы, отвести глаза как можно дальше влево. Не моргать. Посмотреть прямо. Несколько раз моргнуть. Закрыть глаза и отдохнуть. То же самое вправо. Повторить 2-3 раза.

     4.Смотреть в окно вдаль в течение 1 минуты.

     5. Поморгать 10 – 15 секунд. Отдохнуть, закрыв глаза.

-Я надеюсь, что вам пригодятся эти упражнения. Выполняя их, вы сможете сберечь своё зрение.

-А как вы думаете, кто из животных имеет острое зрение, считается самым зорким? ( Орёл. Звёздочка)

-А какое животное лучше всех видит ночью?  ( Сова. Звёздочка)

-Молодцы, ребята. Вы хорошо отвечали. Я надеюсь, что много интересного и полезного вы узнали у нас в гостях. На этом наша встреча заканчивается.

   Счастливого пути!

Ледник  Моржей

 Морж. У нас гости! Здравствуйте, ребята! Как  вы оказались на нашем холодном леднике Моржей? А я здесь живу.  Все жители ледника знают секреты закаливания, мы совсем не болеем.

-А вы знаете кого называют «моржами»? ( звёздочка)
-А зачем они окунаются в холодную воду? Правильно, закаливают свой организм.

-А зачем нужно закаляться?

   Отгадайте, что ещё помогает закаливанию организма.

              -ходьба босиком;

              -горячий душ;

              -контрастный душ;

              -купание в реке;

              -тёплый свитер летом;

          -солнечные ванны;

              - не купаться;

              -в жаркий день пить ледяную воду;

              -проветривание комнаты;

              -лыжные прогулки;

              -утренняя зарядка. ( звёздочка)

   Раз уж мы заговорили об утренней зарядке, мне хотелось бы увидеть, какие упражнения вы знаете и выполняете. Каждый показывает одно упражнение. Прошу не повторяться.( звёздочка)   

   Теперь предлагаю отгадать вам кроссворд.

( детям выдаётся лист с заданием).

Время ограничено! Приступайте!

1.Встану рано по утру,

   Шторы распахну.

   Громко музыку включу

   И (……………….) день начну.

                                                         2. Что в руках не удержать,

                                                              В решете не унес.

3.Лихо забиваем гол!

   Любим мы играть в………….!

                                                          4. В танце есть, в зарядке есть,

                                                              В песне и в стихе,

                                                              В проговоре, в разговоре,

                                                              Всюду и везде.

5.Светит, сверкает,

  Всех согревает.

                                                          6.Через нос проходит в грудь

                                                             И обратный держит путь.

                                                             Он невидимый, и всё же

                                                             Без него мы жить не можем.

7.Удовольствие такое – не пересказать!

   Можешь брассом, можешь кролем,

   Можешь понырять!

                                                             8. Человеческий продлит век

                                                                 Быстрый вид спорта - ……….
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-Молодцы, ребята! Вы справились со всеми заданиями.  Я хочу пожелать вам, чтобы вы никогда не болели! До новых встреч!

                                                                                                                                                         ( Ответы на кроссворд: 1.Зарядка  2.Вода 3.Футбол 4.Ритм  5. Солнце  6.Воздух 7. Плаванье  8. Бег)

 Град  Мойдодыр

  Мойдодыр.   Дорогие, ребята, вы прибыли  в мой  град. А что означает слово «град». Правильно, город. А называется он …( Мойдодыр). Здесь вы  узнаете о тайнах гигиены.

-А вы знаете, что такое гигиена?  (Чистота. Звёздочка). 

Личная гигиена – это правила и приёмы ухода за телом. Кожа человека важный орган. Кожа защищает организм от внешней среды. Поэтому поверхность кожи постоянно загрязняется. Больше всего загрязняются руки. С рук загрязнения могут попадать на другие части тела и в пищу.

                               Много грязи вокруг вас   

                      И она в недобрый час

                               Принесёт вам вред, болезни.

                               Но я дам совет полезный,

                               Мой совет совсем несложный-

                               С грязью будьте осторожны!

-Что это, попробуйте отгадать загадки. Всё это помогает бороться нам с грязью.

             1. Любит мыться и купаться,

                 Но от этого худеет.

                                  ( мыло)                           2.До чего ж приятно это!

                                                                         Дождик тёплый, подогретый,

                                                                         На полу не видно луж,

                                                                         Все ребята любят …….( душ)

-Микробы очень маленькие и живые, они попадают в организм и вызывают болезни. Чтобы защититься от микробов, я делаю так (игра «да – нет»):

            -раз в неделю основательно моюсь с мылом и горячей водой;

            -всегда мою руки с мылом;

            -ем только мытые овощи и фрукты;

            -не ем и не пью на улице;

            -мою руки только перед едой;

            -когда чихаю или кашляю, всегда закрываю рот и нос платком;

            -ногти стригу раз в месяц;

            -ношу всегда с собой чистый носовой платок;

            -пользуюсь чужой расчёской.    ( Звёздочка)

-Молодцы! Чтоб нескучным показался

                      Ваш сегодняшний приезд,

 На прощанье предлагаю  поиграть чуток. Расскажу вам про животных,  и про то, что они делают. Ну, а вам всё это надо жестами изобразить.

-Вы согласны?

     Начинаем, детвора.                                Мы, бабочки-красавицы,

     Вот что говорит медведь:                    Садимся на цветки.

     Обожаю сладкий мёд,                            А крылышки у бабочек

    Сам он просится мне в рот.                  Изящны и легки.

    Ложки нету у меня,                                На полянке лесной

    И, как вся моя родня,                              Умываемся росой.

    И как мама, и как папа,                          ( Ребята показывают)

    Мёд я ем своею лапой,

      ( Ребята показывают )

     Но зато всегда зимою

    Тщательно я лапы мою.

     ( Ребята показывают )

-А вот в гости заскочил к нам весёлый зайчик:

        Чтоб быть быстрым,

         Чтоб быть ловким,

         Я на завтрак ем морковку,

         Но перед приёмом пищи

         Я её всегда почищу!

         Я и вас хочу проверить-

        Чистить кто быстрей умеет?

         ( Ребята показывают )

          Я от вас, друзья не скрою,

        Постоянно уши мою.

        У лисицы острый нюх,

        У меня отличный слух.

-Молодцы, ребята! Я думаю вы поняли, что такое личная гигиена и какие правила нужно соблюдать, чтобы быть всегда здоровыми. А теперь настала пора прощаться.  До свидания!

Залив Витаминка
   Витаминка. Здравствуйте, ребята! Вы оказались на берегу прекрасного залива Витаминка. Название залива  очень вкусное и полезное. Все местные жители знают, как правильно питаться. 

- А вы знаете? Вы, наверно, не всегда питаетесь так, как требуется ваш организм. Одному хочется есть каждый день одни шоколадки. Другой всё время что-то жуёт, а во время обеда капризничает: «Это – не буду! Это – не хочу!». Неправильное питание плохо влияет на здоровье. Поэтому поговорим о том, как связано питание со здоровьем.

   Наша пища состоит из разных питательных веществ. Среди них есть белки, жиры, углеводы. Слышали о них? 

    Белки – строительный материал для нашего организма. Их много в молочных продуктах. Назовите, какие молочные продукты вы знаете.(звёздочка)

    Жиры и углеводы дают организму энергию, то есть помогают становиться выносливыми и сильными.

     Кроме питательных веществ, организму требуются витамины. При их недостатке организм слабеет, человек быстро устаёт, плохо выглядит.

    - Какие витамины вы знаете?

    - И как они влияют на организм?

    - В каких продуктах они находятся?

( Витамин А – улучшает зрение. Морковь, свёкла, сыр, репа, картофель.

   Витамин В – укрепляет организм, даёт запас энергии. Хлебобулочные изделия, яйца, курица. 

   Витамин Д – укрепляет костную ткань, предупреждает заболевание рахитом. Рыба, сливочное и подсолнечное масло, рыбий жир.

   Витамин С – закаливает организм, помогает бороться с болезнями. Апельсины, капуста, 

  груши, виноград, сливы, лимон.       За правильный ответ - звёздочка.)

Поиграем, чтобы еда приносила пользу моему здоровью, я делаю так (игра « да – нет»):

                      -мою руки перед едой;

                      -кушаю в одно и то же время;

                      -ем быстро, глотая большие куски;

                      -тщательно пережёвываю пищу;

                      -ем очень много;

                      - ем много сладостей;

                      -совсем не ем овощи;

                      -больше ем отварную пищу, а не жареную. (звёздочка)

Ещё одно задание:

    На столе стоят сок, салат, компот, второе и суп. Что ты съешь сначала, а что потом? (звёздочка).

    Теперь давайте проверим, как хорошо вы запомнили продукты, в которых содержится много витаминов.

Кроссворд « Что полезно»

1. Красна девица

     сидит в темнице, 

     а коса на улице.                  

     2.  Я ответ найду легко.

          На моей любимой чашке.

     Нарисованы ромашки,

     Ну а в чашке ……….

3.  Ни окон, ни дверей-

Полна горница людей.        

4. Кругла, а не месяц,

Желта, а не масло,

С хвостом, а не мышь.

     5.  Алый сапог

          В земле горит.

     6.  И комковато, и ноздревато,

          И мягко, и ломко, 

          А всех милей.   ( звёздочки)
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( Ответы на кроссворд: 1.морковь. 2. молоко. 3. огурец. 4. репа 5. свекла 6. хлеб).

- Молодцы, ребята! Я думаю вы поняли, что организм человека нуждается в правильном питании, в которое обязательно входят витамины. Недаром слово витамин происходит от латинского слова вита, что означает жизнь.
На этом наша встреча заканчивается. Счастливого пути!

Подведение итогов

Ведущий. Вот и закончилось наше путешествие по сказочному царству.

Правитель.  Ребята,  вы  узнали много нового? И теперь можете точно сказать, от чего зависит здоровье человека.  

Какие секреты вы узнали? Раскройте тайну страны Здоровья моим дочерям. 

 ( Дети отвечают)
Мудрец. Правильно, ребята! Но назвали вы  не всё! Забыли самое главное! Вы сегодня много смеялись и радовались? А вот это и есть самое главное! Болезни боятся радости. Люди, которые умеют радоваться, дольше не стареют, меньше болеют и быстрее выздоравливают. Смех лечит головную боль и избавляет от бессонницы. Поэтому радуйтесь и смейтесь!

Ведущий. Подведём итоги сказочного путешествия по стране Здоровья. 

(Подсчитывается общее количество «звёздочек Мудреца». Победители награждаются грамотами и призами).

Все вместе. Мы открыли вам секреты

                     Как здоровье сохранить!

                         Выполняйте все советы, 

                     И легко вам будет жить.

До свидания! Будьте здоровы!
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Программа тематической смены «Семь Я»

в городском оздоровительном лагере

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Прекрасное время – летние каникулы. Это активная пора в социализации, т.е. пора формирования собственного личностного образа.

Лето для ребенка – не только разрядка накопившейся за год напряженности, восполнение израсходованных сил, восстановление здоровья, но и развитие творческого потенциала, совершенствование личностных возможностей, приобщение к социокультурным и образовательным ценностям, вхождение в систему социальных связей, реализация собственных планов в личностно значимых сферах деятельности. Это период, благоприятный для интенсивного обмена духовными и эмоциональными ценностями, личными интересами.

Вопросы планирования и организации летнего отдыха детей находятся в центре внимания государственных, региональных, муниципальных органов образования, социальной защиты, здравоохранения. Одной из наиболее доступных форм летнего оздоровительного отдыха детей являются городские лагеря, детские площадки, центры на базе образовательных учреждений, работа в которых осуществляется педагогами в тесном контакте с УДО.

В 2008 году, в Год семьи, педагогический коллектив Дома творчества Октябрьского района организует тематическую смену «СЕМЬ «Я», целью которой является создание условий для формирования отношения детей к семье как нравственной, духовной, социальной и моральной ценности через оздоровительную, досуговую и творческую деятельность.
Реализация программы предполагает решение следующих задач:
· максимальное внимание к каждому ребенку, раскрытие его способностей в процессе реализации разнообразных – образовательных, игровых, здоровье сберегающих видов деятельности;
· обязательное участие каждого ребенка в оздоровительных и досуговых мероприятиях, работе творчествах мастерских;
· расширение социального опыта детей через общение с новыми друзьями – сверстниками и взрослыми;

· создание стиля и тона отношений подлинного сотрудничества, содружества, сотворчества;
Основные направления работы тематической смены «СЕМЬ «Я»: оздоровительное, развивающее, психолого-педагогическое. Приоритет в содержании отдается мероприятиям, посвященным году семьи, объединенным в сюжетно-ролевую игру: два разновозрастных отряда оздоровительного лагеря – это две семьи, живущие на разных планетах, со своими традициями, историей, укладом, символами, реликвиями. Каждый член семьи имеет свою неповторимую роль, выполняет свои обязанности. В процессе реализации плана мероприятий смены, оба отряда разрабатывают символику своей «семьи», ведут ее летопись, представляют свою планету на мероприятиях, вступают в соревнование с другой «семьей». Ключевые мероприятия сюжетно-ролевой игры – это семь праздников, посвященных семье:

1. «Парад планет» – игровая программа-знакомство.

2. «Мама – главное слово на свете» – литературно-музыкальная программа.

3. «Папа может все, что угодно» – игровая спортивная программа.

4. «Самая любимая бабушка моя» – концертно-игровая программа.

5. «Дед, мой дед, живи сто лет» – выставка детских работ Генеалогическое древо семьи.

6. «Есть сестричка у меня, есть братишка у меня» – конкурс красоты на звание Мисс и Мистер ГОЛ «Звездный».

7. «Мы» – лучше слова в мире нет» – заключительная концертно-игровая программа.

Работа творческих мастерских является ключевым компонентом в структуре программы и построена в соответствии с ее целями и задачами. Каждая творческая мастерская – «Планета творчества» – содержательно раскрывает тему семьи средствами своего направления, формирует творческие навыки в различных видах искусства, дает возможность детям представить свои успехи и достижения в течение смены в игровых программах.

Существенным вкладом в содержательную и организационную структуру смены, в развитие познавательной и художественной сфер являются походы в театры (Театр кукол, Театр музыкальной комедии, Театр эстрады), кинотеатры. Экскурсии в Планетарий и Зоопарк способствует формированию у ребят экологического сознания, осознания нашей планеты как общего дома, а ее жителей – одной огромной семьи. Интеллектуальное развитие детей в лагере осуществляется через проведение познавательных программ, включение познавательной, поисковой деятельности в работу творческих мастерских.
Двигательная активность, включение в программу мероприятий ГОЛ спортивных соревнований, посещение бассейна, боулинга является профилактикой физического и психологического здоровья детей. Большое количество положительных эмоций формирует позитивное восприятие окружающего мира, повышает эмоциональный тонус отдыхающих.
Результатом работы педагогического коллектива городского оздоровительного лагеря «Звездный» является: укрепление физического здоровья детей и их эмоционального состояния; расширение и углубление знаний детей о собственной семье, ее истории и традициях; формирование представления о семье как главной нравственной, духовной, социальной и моральной ценности; накопление позитивного опыта общения со сверстниками и педагогами, формирование коммуникативных навыков.

Организация деятельности творческих мастерских

Творческая мастерская студии

кинофотодизайна и журналистики «Визир»

Что такое чудо? Может быть это Новый год – самое волшебное время года. Может быть, это рождение братишки или сестренки. Может быть ставшая реальностью давнишняя мечта, на осуществление которой уже никто и не надеялся. А может быть то, что сделано своими руками. Небольшое, но очень важное чудо в жизни ребенка, – семейная реликвия. А если это чудо – авторская кукла, домашняя газета или настоящий кукольный фильм, самостоятельно снятый от первого до последнего кадра? Такую реликвию не просто берегут, ее передают от одного поколения к другому, ею воспитывают гордость за собственную семью, ответственность перед самим собой и семьей, мотивируют новые поколения на собственный творческий поиск, открытия и чудеса.

Творить чудеса – главная задача студии кинофотодизайна и журналистики «Визир». Неограниченный полет детской фантазии в студии сочетается с изучением и использованием современных информационных технологий. Возможность работы с фото и кинокамерой, обработки изображения на ПК, реализации самых невероятных идей, создания уникального творческого продукта привлекают обучающихся всех возрастов – от младших школьников до подростков. Привлекательность и востребованность студии определили решение педагогического коллектива составить и реализовать образовательную программу творческой мастерской «Визир» в летнем оздоровительном лагере.

Деятельность творческой мастерской кинофотодизайна и журналистики «Визир» реализуется в рамках тематической смены «СЕМЬ «Я». Работа творческой мастерской «Визир», наряду с другими творческими мастерскими, является важнейшим компонентом в структуре программы смены и построена в соответствии с ее целями и задачами, содержательно раскрывает тему семьи средствами своего направления.

На занятиях «Планеты творчества» «Визир» дети в занимательной форме знакомятся с технологией фотографии и киносъемки, осваивают азы журналистики, основы работы с документами и архивами, создают собственный печатный орган – газету. Содержательным стержнем работы мастерской является тема семьи, объединяющая все виды и направления работы. Собирая в течение месяца информацию о своей семье, оформляя различные документы, выполняя творческие задания, каждый ребенок имеет возможность расширить свои знания об истории семьи – глубже узнать ее традиции, предания, важнейшие события, познакомиться с родословной, расширить круг родственных общений. Изучение истории семьи способствует совместной исследовательской деятельности детей и родителей, сближению поколений на основе общих интересов.

Цель реализации деятельности творческой мастерской «Визир»: организация познавательной и творческой деятельности детей на основе изучения истории и настоящего собственной семьи через работу с фотографией, документами, семейными архивами.

Задачами, реализующими поставленную цель, являются:

1. формирование элементарных навыков работы с кино-, фотоаппаратурой;

2. ознакомление с историческими основами генеалогии, основными жарами и художественными приемами фотографии;

3. воспитание толерантности, формирование коммуникативных навыков.

Основной формой организации деятельности творческой мастерской является работа в группе из 8-10 обучающихся. Выполнение творческих заданий предполагает объединение обучающихся в подгруппы. Ведущим методом обучения является проектная деятельность.

Учебно-тематический план

	№ п/п


	Наименование направления работы


	Общее количество часов
	в том числе:


	
	
	
	Практ.
	Теорет.

	1.
	Вводное занятие
	1
	-
	1

	2.
	«Семейное фото»
	4
	3
	1

	3.
	«Интервью: моя семья – самая лучшая»
	7
	5
	2

	4.
	«Мое генеалогическое древо»
	3
	2
	1

	5.
	КТД «Газета»
	3
	3
	-

	ИТОГО:
	18
	13
	5


Содержание курса
Тема 1. Вводное занятие.

Знакомство педагога с детьми. Информация о содержании будущих занятий. Инструменты и приспособления: фотоаппарат, кинокамера, персональный компьютер. Организация рабочего места и техника безопасности.

Тема 2. «Семейное фото»,
Знакомство детей с жанром коллективного портрета, композицией, техниками выполнения фотографии. Изучение жанра коллективного портрета в историческом и технологическом аспектах (живописный портрет с ХVII по XIX век, групповая фотография XX века). Знакомство с семейными альбомами. Освоение техники цифровой фотографии. Практический результат: галерея семейных портретов.

Тема З. «Интервью: моя семья – самая лучшая».
Приобретение навыков работы журналиста: определение тематики, разработка плана интервью, организация диалога, фотографирование, видеосъемка. Ознакомление с жанрами репортажа, фоторепортажа, статьи, интервью. Практический результат: оформление летописи лагеря.

Тема 4. «Мое генеалогическое древо»
Историко-теоретическое освоение понятия «Генеалогическое древо». Ознакомление с историческими и литературными материалами по генеалогии. Сбор информации о своих предках, ознакомление с домашними архивами и документами, составление древа (или пирамиды, как варианта представления родословной семьи). Практический результат: творческая выставка; оформление летописи.

Тема 5. Коллективное творческое дело «Газета».
Газета – итоговое коллективное творческое дело. Газета оформляется на основе лучших и наиболее интересных экспонатов и работ, сделанных за период занятий в творческой мастерской. Распределение обязанностей и объема работы между всеми членами коллектива. Презентация газеты на заключительном празднике.

Требования к уровню подготовки

После окончания занятий в творческой мастерской кинофотодизайна и журналистики «Визир» обучающиеся должны:

знать: значения понятий живописный жанр, коллективный порт, композиция, репортаж, фоторепортаж, статья, интервью, летопись, генеалогическое древо; правила организации рабочего места и техники безопасности; технологию создания информационного продукта – газеты, летописи, интервью; технологию работы с цифровой аппаратурой;

уметь: пользоваться фотоаппаратом, кинокамерой, персональным компьютером; организовать и провести интервью; оформить летопись, газету, репортаж, выставку; использовать архивные материалы в создании собственной творческой работы; работать в коллективе.

Учебно-методическое обеспечение

Помещение для занятий, оборудованное учебной мебелью. Материалы для творческих работ: писчая бумага, карандаши, мелки, краски, кисти, маркеры, клей, ножницы, скотч, ватман, цветная бумага, картон. Техническое оборудование: ПК, цифровой фотоаппарат, цифровая кинокамера, телевизор, DVD и видеоплеер.

Литература

1. Агафонов А.В., Пожарский С.Г. Фотобукварь. – М., 1993

2. Булышкин Д.Я. Любительский фильм: от замысла до экрана. М., 1990

3. Дыко Л.П. Основы композиции.

4. Магнус М. Портрет по фотографии. М., 1991.

5. Ким М.Н. Технология создания журналистского произведения. С-П., 2001.

6. Периодические издания: журналы «Кукольный мастер», «Фото-видео», «Фотомагазин», «Фотомастерская», «Фотодело».

Творческая мастерская студии

«психологические игры»
Кто я? Какой я? Почему с одними людьми я могу найти общий язык, а с другими нет? Почему ровесники меня понимают, а взрослые не всегда? Как мне избежать конфликтов с друзьями? Эти и многие другие подобные вопросы рано или поздно встают перед нашими детьми. Чтобы они не застали врасплох ни младшего школьника, на старшеклассника, в рамках тематической смены «СЕМЬ «Я» организованы занятия в творческой мастерской «Психологические игры». Работа творческой мастерской является важнейшим компонентом в структуре программы смены и построена в соответствии с ее целями и задачами, содержательно раскрывает тему семьи средствами своего направления.

Содержательной составляющей психологических игр является семья, взаимоотношения в семье, взаимоотношения между сверстниками, взрослыми и детьми. Основная организационная форма психологических игр – коллективное творческое дело. Творчество в области психологических игр заключается и в формировании тех социально значимых личностных качеств, которые способствуют успешной социализации ребенка в окружающем мире, и в возможности самовыражения детей различными способами, и в формах организации игр и психологических тренингов.

Цель работы творческой мастерской «Психологические игры» – самоактуализация личности ребенка в процессе групповой деятельности.

Задачи:
1. освоение навыков и приемов общения;

2. развитие коммуникативных навыков, воображения, эмоциональной сферы;

3. воспитание уверенности в себе, волевых качеств, ответственности.

Специфика работы данной мастерской заключается в непосредственном ее участии в организации и реализации отрядных дел: определение лидеров отряда-семьи, распределение ролей-функций членов отряда. На занятиях мастерской педагог-психолог проводит коррекцию межличностных отношений в отряде, организует совместную деятельность детей, направленную на профилактику и разрешение конфликтных ситуаций.

Учебно-тематический план

	№ п/п

	Наименование направления работы


	Общее 

кол-во часов


	в том числе:


	
	
	
	Практич.

	Теорет.


	1.

	«Вводное занятие»
	1

	1

	-


	2.

	«Мы – дружная семья»

	7

	6

	1


	3.

	«Учимся понимать друг друга»

	5

	4

	1


	4.

	«Ролевые игры»

	5

	5

	-


	ИТОГО:

	18

	16

	2



Содержание курса

Тема 1. «Вводное занятие».

Знакомство детей с педагогом. Информация о содержании занятий: что такое психологические игры. Игры-знакомства на выявление интересов детей, особенностей темперамента, характера.
Тема 2. «Мы – дружная семья».

Дети получают представление о специфике понятия «дружная семья», разбирают причины конфликтов в семье, детском коллективе; осваивают приемы и способы недопущения и разрешения конфликтных ситуаций в процессе игрового моделирования (на примере русских народных сказок, сюжетов мультфильмов).

Тема 3. «Учимся понимать друг друга».

Психологические игры и тренинги, направленные на взаимодействие друг с другом, командное взаимодействие, на умение слушать и понимать друг друга. В процессе игр и тренингов используется невербальное общение, развиваются тактильные, сенсорные ощущения, предлагаются активные двигательные задания, акцентируются задачи на консолидацию усилий в достижении коллективного результата, а также на самореализацию потенциала каждого члена коллектива.

Тема 4. «Ролевые игры».

Ролевые психологические игры. Умение детей вжиться в любую другую роль, прочувствовать на себе эмоции и состояния другого человека (на примере реальных и вымышленных ситуаций, литературных и фольклорных произведений).

Требования к уровню подготовки.

После окончания занятий в творческой мастерской «Психологические игры» обучающиеся должны:

знать: значения понятий «темперамент», «характер», «семья», «коллектив», «конфликт», «терпимость» («толерантность»); правила организации и проведения игр; игровые роли; этику взаимоотношений во время игры;

уметь: пользоваться приемами и способами разрешения конфликтных ситуаций; организовать и провести игру; исполнить игровую роль; передать пластически, рисунком, мимикой эмоциональное состояние.

Учебно-методическое обеспечение

Помещение для игр, имеющее зоны для учебной (столы, стулья) и игровой деятельности. Материалы для рисования: бумага, карандаши, мелки, краски. Спортивный инвентарь: мячи, обручи, скакалки. Техническое оборудование: телевизор, DVD и видеоплеер, музыкальный центр; аудио- и видеозаписи с детскими песнями, мультфильмами, художественными фильмами.

Литература

1. 
Коротаева Е. Хочу, могу, умею! Обучение, погружение в общение. – М.: КСП, 1997

2. Лозовский Б.Н. Искусство взаимопонимания. – М.: Грант, 1991.

3. Петрусинский В.В. Игры. Обучение. Тренинг. Досуг. – М.: Новая школа, 1994.

4. Страховская В.Н. 300 подвижных игр для оздоровления детей от 1 года до 14 лет. – М.: Новая школа, 1994.

5. Чистякова М.И. Психогимнастика. – М.: Просвещение, 1990.

6. Шмаков С.А., Безбородова Н. От игры к самовоспитанию. – М.: Новая школа, 1993.

Творческая мастерская студии

«С песней весело шагать»

Занятия музыкой – одни из самых любимых и востребованных в детском коллективе. Пение, как наиболее доступный способ коллективного и сольного музицирования, способствует максимально полной самореализации каждого ребенка, позволяет ему почувствовать себя артистом, повысить самооценку, формирует комфортное эмоциональное состояние.

Занятия в творческой мастерской «С песней весело шагать» реализуется в рамках тематической смены «СЕМЬ «Я». Спецификой содержания данной мастерской является освоение темы через ее художественно-эмоциональное проживание ребенком в процессе музыкальной (групповой или индивидуальной) деятельности. Результатом работы творческой мастерской являются вокальные номера на игровых программах смены, на заключительном гала-концерте.

Цель работы творческой мастерской «С песней весело шагать»: создание условий для реализации музыкально-творческого потенциала детей.

Задачи:

1. освоение элементарных навыков ансамблевого и сольного пения;

2. развитие артистизма, эмоциональности, выразительности;

3. воспитание волевых качеств, самоконтроля, ответственности, коммуникативных навыков.

Учебно-тематический план 

занятий с одной группой

	№


	Наименование направления работы

	Общее кол-во часов

	в том числе:

	
	
	
	Практич.

	Теоретич.


	1.

	«Здравствуйте!»

	1

	1

	-


	2.

	«Песни о маме, бабушке, сестре»


	5

	4

	1


	3.

	«Песни о папе, дедушке, брате»

	4

	3

	1


	4.

	«Мои любимые песни»


	5

	4

	1


	5.

	Репетиции к концерту. Гала-концерт

	3

	3

	-


	ИТОГО:

	18

	15

	3



Содержание курса

Тема 1. «Здравствуйте!».

Игры, песни, танцы на знакомство, в которых определяется музыкальный потенциал всех детей, на примере песен-игр знакомств, исполнение песен из мультфильмов (караоке).
Тема 2. «Песни о маме, бабушке, сестре».
Разучивание песен, посвященных мамам, бабушкам и сестрам (А. Рыбников «Мама», С. Баневич «Солнышко проснется», В. Шаинский «Сестренка Наташка» и др.). Беседа с детьми о том, какие песни поют их мамы, бабушки. Мини-конкурс колыбельных песен, услышанных от бабушек и мам. Инсценировка песен, разучивание танцевального сопровождения песен. Песни исполняются на праздниках «Мама – главное слово на свете», «Самая любимая бабушка моя», «Есть сестричка у меня, есть братишка у меня».

Тема 3. «Песни о папе, дедушке, брате».

Разучивание песен, посвященных папам, дедушкам и братьям (В. Шаинский «Антошка», «Крейсер Аврора», «Песенка о папе»). Беседа на тему: «Какие песни поют солдаты». Постановка концертных номеров для спортивного праздника «Папа может все, что угодно», игровой программы «Есть сестричка у меня, есть братишка у меня».

Тема 4. «Мои любимые песни».
Обсуждение музыкальных интересов детей: какие песни звучат в их семье, какая музыка им нравится, какие песни они любят; разучивание любимых песен. Викторина «Угадай мелодию». Конкурс на лучшее исполнение любимой песни (караоке). Подготовка концертных номеров для заключительного праздника.

Тема 5. Репетиции к концерту.

Разучивание сольного и ансамблевого репертуара. Репетиции с микрофоном. Подготовка концертных номеров для заключительного праздника.

Требования к уровню подготовки

После окончания занятий в творческой мастерской «С песней весело шагать» обучающиеся должны:

знать: значения понятий песенный жанр, колыбельная, игровая, хороводная, праздничная песня; технику безопасности при работе с аудиоаппаратурой и микрофонами; правила охраны и здоровья голоса; тексты и мелодии разучиваемых песен.

уметь: эмоционально, выразительно исполнять разученные на занятиях мастерской песни сольно, в ансамбле, хором; оформлять песенные номера танцевальными композициями; исполнять знакомые песни караоке.

Учебно-методическое обеспечение

Помещение для занятий мастерской, фортепиано. Техническое оборудование: телевизор, DVD и видеоплеер, музыкальный центр, микрофоны; аудио- и видеозаписи с детскими песнями, мультфильмами, DVD-диск караоке, фонограммы; концертные костюмы, атрибуты концертных выступлений. Репертуарные сборники детских песен.

Литература

1. Демченко А.Д. Вокальные игры с детьми. М., 2000.

2. Емельянов В.В. Развитие голоса. – С.-П., 1997

3. Железно С.С. Азбука – потешка. Музыкально пособие

4. Жилин В.А. Речевые упражнения. Челябинская об., с. Варна, 1995.

5. Зимина А.Н. Инсценирование песни. – М., 1998

6. Кленов А.С. Там, где музыка живет. – М.: Педагогика-Пресс, 1994.

7. Музыка наших дней. Современная энциклопедия. – М.: «Аванта+», 2002

8. Рыцарева М.Г. Музыка и Я. Популярная энциклопедия для детей. - М.: Музыка. 2006.

9. Хромушин О. Джазовое сольфеджио. Учебное пособие. – С.-П., 1998.

10. Энциклопедия для детей. Искусство. Музыка. Театр. Кино. – М.: «Аванта+», 2000.

Подъефёрова Анна Николаевна, педагог дополнительного 

образования МОУ ДОД ЦДТ г. Лесной
Программа 
смены загородного летнего оздоровительного лагеря «Драконика»
Информационная карта программы
	Название Программы
	«Драконика»

	Автор 
	А. Н. Подъеферова, заведующий социально-педагогическим отделом МОУ ДОД «Центр детского творчества», педагог дополнительного образования

	Цель Программы
	Создание условий для полноценного отдыха и одновременного социального становления личности ребенка.



	Задачи Программы
	Вовлечение каждого участника смены в процесс организации коллективно-творческой деятельности;

 Знакомство участников смены с миром  сюжетно – ролевых игр;

 Создание ситуации для освоения детьми новых социальных ролей;

	Адресат Программы
	Дети 7 – 15 лет.

	Краткое содержание Программы.
	Без игр невозможно представить себе Детство. Игры учат, развивают, помогают взрослеть. Третья смена 2007 года в лагере «Солнышко» окунёт нас в Игру. Ролевую игру. В игру, в которую интересно играть и большим, и маленьким. В игру, которая откроет дверь в новый, неоткрытый пока мир, в игру, которая подарит новые эмоции, раскроет секреты, поразит новыми впечатлениями.

Драконика – страна, в которой всем нам предстоит прожить двадцать один день. Мы станем народами со своими традициями, обычаями, ритуалами. Нам предстоит сражаться с Чёрными драконами, чтобы победить их; мы сможем вырастить своих драконов – ярких, цветных, дарящих смех и радость. Впереди у нас – множество необыкновенных испытаний, поиски своего собственного пути и победы, которые доступны только тогда, когда мы вместе. И вместе мы способны на невероятные вещи!

 Программа многофункциональна и многопланова. Она позволяет удовлетворить широкий диапазон интересов ее участников. Все отрядные и дружинные дела, занятия в кружках, вожатские познавательные часы взаимосвязаны, взаимодополняемы и направлены на выполнение основных целей и задач смены.



	Предполагаемый результат
	В результате реализации Программы дети примут участие в разнообразной интересной деятельности и общении, получат опыт проживания в общежитии со своими сверстниками, попробуют себя в различных социальных ролях, получат интересные знания, получат опыт участия в сюжетно - ролевых играх.

	Временные рамки реализации Программы
	2007 год, 3 смена.

	База реализации Программы
	МУ санаторий – профилакторий «Солнышко», МО «Город Лесной», Свердловская область.


1. Обоснование Программы
Программирование деятельности летних оздоровительных лагерей - необходимость, продиктованная многими обстоятельствами. Причем это должно быть разноплановое программирование, не ограничивающееся составлением плана досуговых, интеллектуальных и спортивных мероприятий смены; иначе воспитательный, образовательный, а зачастую и содержательный потенциал смены сводится практически на нет. Исходя из вышеописанных тенденций и опираясь на имеющийся опыт работы социальных педагогов и написания программ в сфере летних оздоровительных лагерей, а, также анализируя опыт работы своих коллег, мы в разработке новых смен опираются на   ниже перечисленные выводы.

Лето - возможность для получения новых и закрепления уже имеющихся знаний, как в области общего, так и дополнительного образования. Смена учебной деятельности, являющейся основополагающей в течение учебного года,  на альтернативные формы групповой, индивидуальной и коллективной работы в рамках оздоровительного лагеря позволяют ребенку уйти от стереотипов обучения, что делает его более увлекательным, мобильным, и повышает образовательный потенциал.

Рассматривая различные формы организации смен в условиях летнего оздоровительного лагеря, мы останавливаемся  на идее тематических смен. Такие формы, на наш взгляд, предоставляют максимальные возможности "включения" детей в смену. Единой эстетической взаимосвязи внешних атрибутов смены (символика, оформление) и ее внутреннего наполнения (содержательный, образовательный и, частично, воспитательный блоки). Кроме того, единая идея, проходящая через всю смену, дает возможность организовать тесное взаимодействие отрядной и «общелагерной»  (дружинной) работы, что также немаловажно для развития ребенка внутри смены и полного использования потенциала программы.

Специфика лагеря, на базе которого осуществляются наши программы, заключается в работе педагогов: на отряде из 30 человек работают 2 воспитателя (педагоги школ города) и 1 вожатый (преимущественно студенты ВУЗов города и области). Мы после нескольких экспериментов решили остановиться на следующем варианте: вожатые, проходящие курс специальной подготовки для работы в лагере  выступают в роли непосредственных субъектов программы с самого начала ее реализации. Воспитатели же, имея всю информацию о смене до ее начала, "включаются" в программу наряду с детьми, уделяя большее внимание воспитательным функциям. Это не говорит об однобокости работы тех или других педагогов: для нас это удобный механизм реализации программы - в содержательном блоке мы опираемся на вожатых, а в воспитательном - на воспитателей. Смена "Драконика" - пример блоковой тематической смены (программы) с элементами сюжетно-ролевой игры.

В качестве места  реализации программы подразумевается летний оздоровительный лагерь "Солнышко" (г. Лесной), принимающий за смену около 400 детей из города и Северного округа Свердловской области. Продолжительность смены - 21 день. Возраст отдыхающих - от 7 до 15 лет; дети разделены на 14 отрядов по 30 человек в каждом.  

Педагогический состав лагеря включает в себя начальника, старшего воспитателя, старшего вожатого, отрядных воспитателей (28 педагога) и отрядных вожатых (16 человек).

В связи со спецификой программы, наиболее целесообразным нам видится использование сюжетно-ролевой игры, сопровождаемой образовательным компонентом. Возможности образовательного компонента при этом весьма широки: от получения социальных и бытовых навыков в процессе игры младшими школьниками, до усвоения знаний, умений и пред профессиональной подготовки у старшеклассников. В образовательный компонент смены включены:

- Вожатские познавательные часы: погружение в мир «фэнтези», знакомство с мифическими существами, развитие воображения и творческих способностей;

- Творческие мастерские по интересам: танцевальная, прикладная, журналистская, игровая, музыкальная.

Основу сюжетной игры составляет легенда о существовании  фантазийной страны «Драконика». 

«Древняя легенда гласит, что однажды на Драконику нападут Черные драконы, и тогда раздор поселится среди ее народов и  может так случится, что не будет больше этой страны, и не будет больше народов ее населяющих… Так и случилось... Народы Драконники,  следуя древним пророчествам, собрались с силами и решили вырастить своих радужных драконов, которые помогут  справиться с бедой  Великой страны.  Самые могучие народы должны совершить невозможное: собравшись вместе, они должны доказать, что действительно можно загнать обратно в недра Драконьей горы Лень, Скуку, Зависть и других Черных драконов. И только некоторые, те, кто более удачлив, и  чьи магические чары окажутся сильнее, смогут вырастить не обычных радужных драконов, а самых сильных: бронзового, серебряного и золотого – именно они станут главной силой в борьбе за равновесие сил в Великой Драконнике…».  

Каждый отряд на время проведения смены стал одним из народов Драконники, самостоятельно дав себе название (рапиты, малютийцы, минипуты, солнцетопы, могуны, вуки-таки, светеки, сами-мы –неместные, титтилитури, зубы, раклы, в теме, голды, невломы). 

Основной задачей каждого народа являлось вырастить своего дракона и дойти с ним, преодолевая трудности и встречаясь с различными магическими существами, до великой горы,  где должна была состояться Великая битва драконов.  Она должна была показать, чей дракон самый сильный. 

До места битвы каждому народу надо было добраться по своему маршруту, который зависел от случайного выбора старейшин. Каждая встреча народов – соперничество с каким – либо мифическим существом (Приложение «Мифические существа»). Испытания зависели от магических свойств встречавшихся существ.

В зависимости от  силы, количество которой зависело от побед народов во время путешествия,  все драконы для финальной схватки разделились на три круга: золотой, серебряный, бронзовый. В каждом из них выявлялся самый сильный дракон. После Битвы именно эти драконы стали называться золотым, серебряным и бронзовым. 

До начала путешествия народы должны были выяснить, какими магическими способностями они наделены и, в зависимости от этого, во время испытаний начислялись им победные очки.  

Сложность реализации подобных программ заключается в том,  что точный сюжетный ход игры становится понятным только после ее завершения. Сам механизм разработки программы также связан с определенными особенностями. Впервые мы отказались от идеи четкого разделения всех отдыхающих на две возрастных дружины: старшую и младшую. Эта смена построена таким образом, что на общих мероприятиях и делах встречаются отряды и старшего, и младшего возраста, в зависимости от развития сюжетной линии смены. Сохраняя традиции ролевых игр, каждый отряд проходит свой путь до финала, у каждого свой набор общих дел.  Все общие мероприятия разработаны с учетом этой особенности, что позволяет говорить об их универсальности. 

Кроме того, стоит заметить, что среди отдыхающих детей были и дети с ограниченными возможностями здоровья, которые отдыхали вместе со своими родителями, но, не смотря на свои особенности, стали активными участниками Игры и наравне с остальными детьми принимали участие во всех делах и мероприятиях.

2. Цель и условия реализации Программы
Основная цель Программы - создание условий для полноценного отдыха и одновременного социального становления личности ребенка.

Условия успешной реализации Программы:

- своевременная адаптация участников программы в обществе незнакомых сверстников и педагогов;

- раскрытие и реализация творческого и лидерского потенциала детей;

- создание ситуации для освоения детьми новых социальных ролей;

- своевременное «погружение» в игровую ситуацию;

- оценка роли каждого участника программы;

- оказание индивидуальной помощи ребенку в выборе предпочтительных для него видов деятельности, создание ситуации успеха и значимости для каждого;

- органическое сочетание различных видов деятельности: досуга, познавательной деятельности, оздоровления;

- следование демократическому стилю общения, выстраивание между взрослыми и детьми отношений сотрудничества и доверия;

- мониторинг «включенности» в игру каждого ее участника: и детей, и взрослых;

- вовлечение в дела и мероприятия программы всех ее участников;

- плавный «выход» детей из игры, работа на последействие.

3. Отрядная программа
Основной интерес для всех участников смены – стать активными участниками игры, победить в основной Битве, выбрать наиболее удачный маршрут. Отрядная Программа представляет собой так называемую «игру в игре»: вожатые создают в отряде свои игровые ситуации, проводят сюжетные линии, параллельные основной и ее дополняющие. 

Отрядная работа простроена таким образом, чтобы каждый ребенок чувствовал себя активным участником смены, осознавал свою значимость для игры. Это особенно важно для младших отрядов, для которых маленькие победы каждого важнее больших побед всего отряда. 

Среди игровых акцентов в отрядах можно особо отметить: историю возникновения народа, создание легенды, соблюдение ритуалов и традиций своего народа, составление карты места обитания, выборы старейшин, работа органов самоуправления. Стоит сделать акцент на том, что работа в отряде ведется по принципам самоуправления: дети сами придумывают, сами организуют и самостоятельно проводят отрядные дела, при необходимости, с помощью вожатых.

Результатами отрядной программы являются: высокое качество работы органов самоуправления в отряде, положительные итоговые результаты отряда, активное участие всех детей в игре, самореализация каждого участника программы в отрядной работе. 

4. Результаты реализации программы
В результате реализации программы все дети принимают участие в разнообразной интересной деятельности и общении. Они получают опыт общения со сверстниками, опыт участия в сюжетно – ролевой игре, учатся принимать решения, пробуют себя в различных социальных ролях, получают интересные знания, знакомятся с миром «фэнтези». 

Основным результатом является –   получение опыта творческой, интеллектуальной деятельности, получение навыков самоорганизации.

В результате участия в программе дети получают:

- навыки работы в одном из видов прикладного или художественного творчества;

- опыт участия в конкурсах, выставках, общих делах;

- опыт участника сюжетно – ролевой игры;

- навыки самообслуживания и самоорганизации;

- опыт организации и проведения различных дел и мероприятий.

5. Органы самоуправления
Для организации жизнедеятельности отрядов на смене формируются органы самоуправления:

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Общий Сбор народов: высший орган власти в стране, утверждает Совет старейшин. Собирается по необходимости для решения чрезвычайных проблем.

Совет Старейшин: выбирается путем голосования. Каждый народ, населяющий Драконнику, имеет право на выбор одного представителя в Совет (из числа представителей своего народа). Совет старейшин собирается для решения важных вопросов по жизнедеятельности страны, кроме того, Старейшины выбирают маршрут путешествия для каждого народа. Собирается Совет один раз в два дня.

Совет народа: выбирается из числа народа (отряда), оказывает помощь вожатому в организации жизнедеятельности отряда, решает текущие вопросы отряда, организует взаимодействие всех членов отряда. Переизбирается один раз в неделю.

Народы: каждый отряд на время проведения Игры становится народом страны Драконника. Каждый народ выбирает себе название, сочиняет легенду о происхождении, выбирает Совет народа, Старейшину. 

6. План смены «Драконика»
Схематично Модель Игры можно изобразить так. 

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



1 день.

Заезд в лагерь. Знакомство. Вожатский концерт – погружение в смену. 

2 день.

Отрядная работа. Открытие смены на костровой поляне – Легенда о Драконнике, мотивация на игру. 

3 день.

Распределение среди народов Драконники магических умений – Кругосветка. Каждый этап – завоевание определенного умения для народа: справится народ с заданием, получает умение в свою копилку. Собранные умения дают дополнительные баллы при встрече с магическими существами.

· «Умение красиво петь» поможет справиться при встрече с Сиренами.

· «Умение дружить» поможет в испытаниях в пути.

· «Умение много знать » поможет одолеть Сфинкса.

· «Сноровка» поможет справиться с Химерами.

· «Умение ориентироваться» пригодиться при встрече с Гномами.

· «Умение танцевать» важно для Эльфов.

· «Умение удивлять» поможет победить Крокодрилов.

· «Умение рисовать» пригодиться при встрече с Кентаврами.

· «Умение создавать новое» - при встрече с Фениксом.

· «Физическая сила» важна при встрече с Циклопами.

· «Умение видеть скрытое» поможет победить Василиска.

· «Волшебные чары» необходимы при встрече с Лигторпедийским львом.

· «Способность сопереживать» поможет при встрече с Единорогом.

4 день.

 Легенда о Черных Драконах. Представление народов Драконики – костровая поляна. Сбор Старейшин – выбор дорог.

5 день.

Встреча с мифическими существами. Утром каждый народ обнаруживает письмо с заданием от определенного мифического существа. Приложение. Циклопы – гигантские вышибалы (стадион). Сфинкс – «Шоу загадок»(зал).  Игровая программа с домашним заданием придумать и инсценировать загадку. Сирены – песенная дуэль (зал)   каждый народ готовит солиста и хор. 

6 день.

«Рождение Дракона» - интеллектуальное шоу. Приложение. Сбор Старейшин – выбор дорог.

7 день.

Встреча с мифическими существами. Эльфы – «Танцевальный марафон» - зал. Домашнее задание: подготовить один из известных танцев по выбору. Феникс – шоу – программа «Старое как новое». Домашнее задание: используя музыку, вещи, произведения в стиле ретро, создать что-то современное (коллекция, песня, клип и т.д.). Сбор Старейшин – выбор дорог.

8 день.

Испытания в пути. «Гномы и эльфы» - игра на местности. «Веревочный курс» (адаптированный) – испытания дружбы. «Артефакт» -  принести предмет, который обладает магическими чарами и связан с вашим народом (представить и доказать). Сбор Старейшин – выбор дорог.

9 и 10 день.

Испытания в пути. Через вышеназванные испытания проходят все народы…

11 день.

Общая встреча народов Драконики. Встреча с Кентаврами. Конкурс рисунков на асфальте – «Несуществующее животное». Весь народ должен выстроиться таким образом, чтобы тень от него была похожа на образ какого-нибудь несуществующего в реальном мире животного. Тень обводится, а потом дорисовывается. Большой «Микс» на плацу. Сбор Старейшин – выбор дорог.

12 день.

Встреча с мифическими существами. Химеры – «Большие классики». Игровая программа. В игре три тура и три поля для игры в «классики»: спорт, дружба, творчество.

 
В каждом туре игра идет до трех побед одного из народов. С обозначенного места в игровое поле первого тура бросается «плиточка», которая указывает на задание для всего народа. В первом туре задания связаны со спортивным инвентарем. Во втором – задания для групповой работы на коллективное принятие решения. В третьем – творческие задания.

Крокодрилы – шоу – программа « СвистОК». Домашнее задание: подготовить в любом удобном жанре любой номер, но обязательно использование в номере свиста. Сбор Старейшин – выбор дорог.

13 день.

Испытания в пути. «Поиски дракона» -  игра – поиск на территории, встреча с Василиском. «Гостевой момент» - народы готовят встречу гостей и сами ходят в гости к другим народам. «День ангела» - день приятных неожиданностей и сюрпризов. Сбор Старейшин – выбор дорог.

14 день. 

Бал народов Драконики. К Балу проводились репетиции, разучивались специальные танцы, шились наряды. Бал проходил в три «потока»: малыши, средний возраст, старшие. В каждой группе выбирали Короля и Королеву Бала (у малышей – Принца и принцессу). На Балу исполнялись только медленные композиции, участники танцевали в парах. 
15 день.

Встреча с мифическими существами. Гномы – «Бег с препятствиями» - поисковая игра - путешествие. Лигторпедийский лев – «Смеховитамин» - юсористическая игровая программа. Домашнее задание: за одну минуту любым известным народу способом нужно рассмешить зал. Победа присуждается по громкости смеха в зале.

16 день.

Общая встреча народов Драконики. Шоу воздушных змеев. Приложение. 

17 день.

Турниры между народами Драконики. Распределение Драконов по силе. Каждый народ может заработать дополнительные баллы и тем самым выйти в золотой, серебряный или бронзовый круг для финальной Битвы Драконов. Каждый народ имеет право вызвать на турнир любой народ Драконики. Старейшины записывают вызовы и составляют график дружеских турниров и встреч. Условия каждой встречи обговариваются двумя сторонами, обсуждение, как и турниры, проводятся в присутствии Старейшин. Примерный перечень игр для турнира: встреча по футболу, «Балда», «Крестики - нолики», «Тапкобол», «Пенальти», «Большой пионербол», «100 из 1», «Вышибалы на время» и т.д.

18 день. 

Финальная битва Драконов. Три круга (распределение по количеству набранных за всю игру баллов). Битва проводится в форме игры – «бродилки». На плацу расчерчено поле, у каждого народа есть свой старт, который является и финишем. В игре принимают участие  2 игрока от каждого народа – «фишки». Их задача, подчиняясь воле игрового кубика, пройти круг по полю и встать на место. Игра считается законченной, когда «фишки» одного народа окажутся на своих местах. На поле есть отмеченные места – интеллектуальные вопросы, творческие задания,  специальные клетки – «пропустить ход», «движение вперед», «движение назад». «Фишка» вступает в Битву, когда на игровом кубике выпадет 6 точек. Победа народа по легенде зависит от магической силы Драконов, а магическая сила Драконов зависит от набранных за всю Игру баллов. 

19 день.

Общая встреча народов Драконики. Подведение итогов Великой битвы. Победа над Черными драконами. Праздник в честь победы (гала – концерт смены). Приложение.

20 день.

Завершение игры. Вожатско – воспитательский концерт. Прощание с Драконикой. Приложение (диск). 
21 день.

Выезд из лагеря. 
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